題目：孫臏兵法簡介

提要：
我國自古相傳有孫臏兵法，但未廣流傳，乃有孫子兵法即孫臏兵法之說。實則孫子兵法為春秋時代孫武所著，孫臏兵法則著述於戰國時代，前後相距有ㄧ百餘年。

孫臏兵法，寫刻於竹簡之中，自漢代後即已失傳。民國61年4月，在山東漢代古墓中出土，證實孫子兵法並非孫臏兵法。

孫臏兵法，依出土之竹簡整理成上、下二冊，共三十篇，內容約一萬一千餘字。孫臏兵法與孫子兵法ㄧ脈相承，交相輝映，同屬兵學聖典，極富研究之價值。唯古代的文言文，在現代不易看懂古文之深奧涵義，不易覽習。
研究古代兵學聖典，可增進軍事學養，和提高作戰能力。因其內容之原理、原則部份，並不受時代變遷而影響其價值，依然合乎現代作戰之要求，可說歷久彌新。今僅將古代之文言文簡譯成白話文，以利習覽，使吾人能參考古人之智慧，俾有所得益。

壹、前言

　　我國兵書，相傳有黃帝兵法、太公六韜、三略、田穰苴司馬法、鬼谷子兵法，孫子（武）兵法、吳起兵法、尉繚子兵法、李衛公問對等多種，但卻很少聽說孫臏兵法，其原因是自從漢代以後，即已失傳。
　　我國研究兵學，自古以來皆以孫子兵法為依據。古時最早言孫子兵法者，始於戰國時之韓非子。韓非子在其所著「五蠹篇」中云：「今境內之民皆言兵，藏孫、吳之兵書者家皆有之」。可見在戰國時代，孫、吳兵法已廣為流傳。
貳、孫子兵法與孫臏兵法區別

　　自秦、漢以後，研究孫子兵法者則更為普遍，但對孫子兵法之註解，則始之於三國。三國時曹孟德著「孟德新書」，即為孫子兵法註解之始。其後唐代有杜牧、賈林、紀燮、蕭吉。宋代有梅堯臣、王哲、張預、何延錫、王子中等。元代有潘衍翁。明代有趙本學、劉寅。清代有汪淇之、鄭瑞之、周輔亮等。而運用孫子兵法最具成效者，可推漢代之張良、韓信。三國時之諸葛武侯、曹孟德。唐代為李靖。宋代岳飛。明代劉伯溫、戚繼光等。故數千年來，孫子兵法為我國兵學思想之淵源。上述孫子兵法當然係指孫武兵法，而非孫臏兵法也。
　　有人認為，孔子當年著「春秋」，名不及孫武，如此盛名之軍事家，應有著述流傳，因而，有否孫武其人，頗值懷疑，故孫子兵法，或為孫臏所著。又云：孫武或係孫臏之別號。但由於無確切證據可資佐證，誠不足信。
　　依太史公司馬遷之史記列載，有「孫子吳起列傳」
，（註一），把孫武、孫臏、吳起三人合為一傳，故孫臏亦早聞其名。相傳孫臏亦著有兵法，因未曾流傳於市井之間，致未有人見過此書。

　　孫臏兵法，乃戰國時代（公元前403年－334年）齊國軍師孫臏所著，最近由2100多年前的漢墓遺跡中出土，孫臏兵法始被發現。經過數年之考證，終於將此書內容整理成冊。
　　漢代遺跡墓穴的出土，出現了兩本孫子兵法，一本是自古流傳下來的孫子兵法原本，亦即中外引為兵學聖典的孫武兵法，另一本則是截然不同的孫臏兵法。由於這兩部書的出土，終以撥雲見日、解開謎底，從此以後可澄清前述的議論紛爭。同時亦解開了有無太公六韜與尉繚子兵書之謎。

參、孫臏兵法出土始末
：
　　山東臨沂縣，北有風景著名的蒙山，西依孔子故鄉曲阜，向東70公里為黃海，縣內有座銀雀山，亦即漢墓之所在地。民國61年，在此地被發現有兩座並排平列的漢代古墓，墓穴極為寬廣，穴內有陶器、銅器、漆木器、竹簡、和古錢等為數甚多的陪葬物，被發挖掘出土。
　　由銀雀山漢墓中出土的竹簡，總共有4942片之多，經過多年研究，能懂者僅有900餘片，其中包括孫子（武）兵法305片（其中包括吳王闔閭與孫子問答及孫武傳），太公六韜54片，尉繚子36片，管子10片，晏子112片，孫臏兵法440片，漢武帝元光年歷譜32片，其餘則為陰陽書，星占、風占之竹簡。依墓中之陪葬物與墓穴之寬廣，應為古時皇室之墓地。
    依據出土之陶器、銅器、漆器、古錢等物考證，銀雀山漢墓為西漢前朝墳基，依漢武帝元光6年歷譜，其時為公元前134年。
肆、孫臏生平史略
：
    依太史公司馬遷史記「孫子吳起列傳」記載：「孫武既死，後百餘歲，有孫臏，臏生於阿鄄之間，臏亦孫武之後世子孫也」
。

    孫臏年幼時，與龐涓同學兵法。龐涓學成後，於魏惠王帳前為將，而自以為能力不及孫臏，遂暗中使人請孫臏至魏國，設下毒計斬其雙足，並刺毀其面，使他見不得人。其時適逢有齊國使者訪問魏都大梁，孫臏即暗中求見齊使，齊使大奇，深覺遇奇才異人，遂暗中藏孫臏於車中，載返齊國，荐於大將田忌，田忌亦驚其才，遂留孫臏於府中，待如上賓。
    田忌常與齊國諸公子賽馬，孫臏見馬分上中下三等，同等之馬，腳力相差不遠。孫臏對田忌言：「下次在賽，當使君大勝」。及至與王親諸公子再賽，並以千金為注，孫臏對田忌進言：「現將下等最慢之馬，與對方上等最快之馬比，以上等快馬與其中等馬比，以中等馬與其下等馬比，必能獲勝」。田忌依言，既比三次，田忌一敗二勝，卒得齊王千金之賞。以是田忌推荐孫臏見齊威王，威王問孫臏用兵之法，嘆服其才華，遂以為齊軍軍師。

    不久魏國伐趙國，趙國不敵，乃求救于齊國，齊威王欲以孫臏為將，領兵救趙，孫臏力辭，於是乃以田忌為將，孫臏為軍師，居車中策謀。田忌欲即引兵至趙以擊魏軍，孫臏阻之不可，力主攻魏即可解趙之圍，田忌從之。魏軍乍聞齊國出兵攻其國都大梁，即撤離趙都邯鄲，馳返本國，齊軍遂埋伏於桂陵，大破魏軍，此役即為史上有名之圍魏救趙之戰。此役擒得魏將龐涓
。（註五）
    後十五年，魏、趙兩國聯合攻韓國，韓後求救于齊，齊仍以田忌為將，孫臏為軍師，直攻魏都大梁。魏軍以太子申統帥，聞訊即撤兵急速返魏，欲尾隨齊軍之後，襲擊齊軍。時齊軍已越魏國境，且深入甚遠。孫臏得悉魏軍離韓，並欲襲擊其後軍之企圖，遂建議主將田忌用減灶之法，誘使魏軍輕敵。初建灶十萬，次日建灶五萬，又次日只建三萬。魏軍見齊軍灶數日減，認為齊軍膽怯，士卒逃亡過半，乃將輜重馬車棄後，率輕騎全力追逐。孫臏見魏軍中計，預其行程，將於黃昏時分抵達馬陵。馬陵為山谷之地，道狹而旁多阻隘，為埋伏之最佳地形。天黑時魏軍果至察看，斯時齊軍萬箭齊發，黑暗中魏軍大亂，魏帥太子申進退失據，欲圖突圍而被擄，齊軍大破魏軍。孫臏以此揚名，世傳其兵法。
伍、孫臏兵法內容簡介：
    依太史公司馬遷史記記載，孫臏自桂陵戰役擒龐涓，馬陵道戰役擄魏太子申而揚名，世傳其兵法。唯自漢代以後，即以失傳。
    民國61年，在山東省自漢墓中出土孫臏兵法竹簡，使孫臏兵法又重見天日，流傳於世。出土之孫臏兵法竹簡，約有一萬一千字，分為30篇，其中21篇原竹簡上載有篇名，另九篇原失篇名而為後人整理時所補加者。茲將其主要內容，依其原古時之文言文，簡譯成白話文如後，以利覽習。
  上卷：計15篇。

    第一篇：擒龐涓

      記述孫臏與齊國大將田忌之問答內容，用計打敗魏國軍隊，並生擒魏國大將龐涓。其在戰術之運用上，採取攻擊敵人的空隙或薄弱部分、或敵方所不注意之處，而不是只靠力拼。故孫臏主張：智謀勝於力戰。

      此役是歷史上有名的「圍魏救趙」戰役。「圍魏救趙」一詞，列入後代兵學家所集成的「36計」中的一計。此戰役在公元前353年，即周朝時周顯王16年。史記中記載龐涓自刎。此是竹簡和史記略有不同之處。

    第二篇：見威王

      述孫臏見齊威王時之對話。孫臏敘述：只有透過戰爭，以戰止戰，才能阻止侵略戰爭。故國家不可一日無戰爭之準備，但不可輕易發動戰爭。

      在戰爭中：「勢」占很重要之地位，但「勢」不是永恆不變，而是在不知不覺中常在轉變。故參戰或發動戰爭，應該時加審查「勢」之存在。若戰勝可振興國家，若敗則國土受分割或至滅亡。故樂戰者、玩弄戰爭之人，必引火自焚。貪圖一時勝利之人，最後必遭失敗之厄運。（如二次世界大戰時，德國之希特勒，和日本侵華皆是如此）

    第三篇：威王問

敘述孫臏與齊威王及齊將田忌有關戰略戰術方面的問答對話。孫臏主張，戰爭之關鍵在於必攻不守。

      作戰時敵我兵力懸殊，應避敵之敏銳鋒芒，不可與之正面衝突，務先設法分散敵之兵力，然後集中我兵力將敵各個擊破。凡作戰小不敵大、寡不敵眾、弱不敵強，故必須能運用奇謀求勝。而戰爭之奇正變化，在於擊敵之弱，擊敵之不意不備，引誘敵分散力量，使其陷入錯誤而不自知，然後擊之。故作戰須採取主動、誘敵、打擊。而不是固守待敵來攻。
    第四篇：陳忌問壘
      記述田忌問話孫臏之答覆，孫臏言若在作戰中情況緊急，又不利於我採取攻勢時，必須立即主動採取阻碍敵之行動，先破壞敵之必經道路，再依地形布置疑兵疑陣，及假陣地。假陣在先、疑兵疑陣在中，實際陣地在後，以分散敵之兵力，消耗其火力。實陣前可設置多重障碍，增加其困難，乘敵困惑中而擊之。
    第五篇：篡卒
      敘關係戰爭勝敗之因素，勝者有五：一為將帥有絕對之部隊指揮權不受任何干擾。二為將帥能精通戰略戰術及奇正變化之運用。三為部下對將帥有絕對之信心和向心力。四為國內文武和諧，各部隊間相互支援融和。五為能把握敵情，明察地形而又能善加利用。

      敗者亦有其五，亦即以上五者相反則敗。

      另應賞罰嚴明，精練士卒。

    第六篇：月戰

      戰爭之勝敗，全以人為主宰。與日、月、星辰、吉時之出兵用兵無關，不可著以迷信。
      但是戰爭不是目的，而只是解決問題的一種手段。縱使得勝，亦是耗損民力財力。就算十戰十勝，亦因國內頻頻動員軍隊，民困財盡，必生災禍。故是不得已而後戰。

    第七篇：八陣

      此篇敘述缺乏智謀，高居將位，是徒有虚名；弱而無勇而陞將座，是虚張聲勢，皆不是為將。需：一能上知天文，二下知地理，三內得軍心，四外知敵情，五善用兵力，六善用地形，七智勇兼備，八知曉奇正運用。能懂八陣之經而又能善用者，才算王者之將。
      用兵之布陣，前後左右之配置、車兵、騎兵、弓弩之運用，依地形之平坦、狹谷、險阻，八者皆宜思慮不可少也。

    第八篇:地葆

      敘述布陣時應注意事項:一不可渡河後在河邊布陣，易受攻擊且無陣地之縱深，需緊急向前推進。二不可面向高地布陣，若敵攻占高地，必被敵所破。三不可布陣於敵陣地之下游，既難守亦難攻。四不可在沙地上布陣，沙地寬廣、地鬆而不能持戰。

      有五種會招軍隊覆沒之地形，又稱為「五墓地」，部隊在此種地形切不可停留。一為天井－四面斷崖環繞之凹地。二為天宛－三面險阻難行，只有一方通行難進出之地。三為天離－荊棘叢生，進退不得自由，兵器不便運用之地。四為天隙－凹凸不平，沒有通路之地。五為天沼－低濕泥濘，人馬難行陷阱之地。
    第九篇：勢備

      此篇以兵器中之劍、弓弩、舟車等作為比喻，述明陣、勢、變的道理。並引述軍隊須有先頭部隊和後援部隊，才可引軍前進作戰。同時在戰法運用上宜號稱兵力十倍之聲勢。晚間四處用少數兵力高鳴戰鼓（鳴槍），以為疑兵，使敵不明我軍實力，誤為四處皆兵，增加其疑惑。
　　第十篇：兵情

　　  戰爭以人的關係最重要，箭如同士兵，弓弩如同將帥，射手為國主元首。三者若能相互協調配合，則矢必中，戰必勝。反之則否。
　　第十一篇：行篡

　　  軍隊須注意素質和嚴格之訓練，才能發揮戰力。官員幹部須考核後提拔，選賢取良而汰其劣，而不可專任用貴族。國不可與民爭財，君主不可只求逸樂。須有救濟貧困百姓的社會政策。民貧則國困，民富則國強。

　　第十二篇：殺士

　　  爵祿之賞要能分明，才能使眾知所奮勇。對下屬宜信任而不生疑。但行軍作戰之機密，不可使士卒知曉，以免洩密。凡善用兵者，士卒皆願效力。

　　第十三篇：延氣

　　  延氣在提升士氣。兩軍對峙，必須激勵士兵鬥志。作戰持續日久，則必須延續士氣，亦即持續戰志及戰力。為將者宜親臨陣地，與士卒同甘苦，才足勵以其氣。

　　第十四篇：官一

　　  為官者宜自身清正、表裡一致、有學有德，才足以強國禦敵。

　　第十五篇：強兵

　　  齊威王問強兵之道，孫臏告知威王：強兵之道在於富國，國富才足以強兵，兩者相輔相成。

　下卷：計十五篇

　　第十六篇：十陣

　　  布陣勝敵，可分為方陣、圓陣、疏陣、數陣、錐形之陣、雁行之陣、鉤行之陣、玄襄之陣、火陣、水陣等十陣，各陣皆有其利弊。（此篇內容較不適於現代）

　　第十七篇：十問

　　  敵我對峙，如果兵力相等時－若敵來攻，可將兵力分為數隊，令其中一隊迎敵，裝敗而逃，使敵認為我軍懼戰，會持續採取對我攻擊，而疏於防範，待敵攻擊疲困之際，此時把握時機，集中全力同時各隊行分進合擊，反擊其之不備。
　　  若敵兵力比我優勢，對我發動攻擊時－應先用計分散其兵力；然後假敗急速撤退，再悄悄轉向後方攻敵之指揮所，或打擊其在後方部隊。

　　  若我兵力、裝備都占優勢時－可將全軍分為三隊，其中一隊展開陣勢與敵對峙，其餘二隊分左右包敵之側後，形成三面夾擊，敵必陷於驚懼可敗敵軍。
　　  若敵我雙方情況不明時－可將我軍分為數隊，其中一隊為敢死隊，衝進敵陣格殺敵將，其餘之隊接力前衛，成一點突破，將敵分割。

　　  若我步卒勝過敵軍，但戰車數量不及敵軍時－不可將陣布於平坦之地，而布陣於險阻不平之地形，使敵戰車難發揮戰力，而險阻地形對步兵有利。
　　  若我戰車優於敵軍，步兵則不如敵時－則須誘敵於平坦之地，避免險阻地形。
      若我糧草缺乏，士兵及武器皆不足時－我應占領要衝之地，利用地形阻止敵之攻擊。並利用惡劣天候，攻擊敵虛弱之部分，以奪取其糧草、武器，積小勝為大勝。
      若敵將勇猛、士卒精強、軍容壯大時－我軍須裝出示弱，使敵不自覺驕傲自大、疏於防範，我利用其不備，襲擊其薄弱部分，將使其軍心動搖轉移陣地，我可乘此機襲擊其指揮所，使其軍心潰散。

      敵布陣於險地要塞，難攻擊敵軍時－宜先攻擊其鄰近之據點，使其孤立。另埋伏於敵進出必經之路伏擊，使敵困而離其陣地，在其離途中全力擊之。

      若敵布成袋形陣地，欲包圍我軍時－需先用少數兵力擊敵之中央，而不深入其口袋，吸敵之注意，再以全力擊其之側翼，敵必崩潰。
    第十八篇：略甲

      此篇之竹簡原文不全，不成章句，故未能解其內容。

    第十九篇：客主人分

      本篇指出，戰爭時強大的兵力，足夠的軍糧，精良的武器，並非一定戰勝的因素，只有把握戰爭的原則，明瞭敵我雙方情況，知己知彼，而能採取適當的戰略戰術，並又能巧妙利用地形，才是克敵制勝之道。
    第二十篇：善者

      善用兵者，作戰中處處能取得主動，能迫使敵陷於被動，能巧妙地使敵人分散兵力，使之不能相互支援，將之各個擊破。善戰者必能觀察利用戰場之地形，而先占其地利，使前進時前路不被阻擋，撤退時後路暢通，部隊左右移動時不至被迫至險阻難臨之地。故欲制服敵軍，須封閉敵軍前、後、左、右之「四路」，使其不能動彈。
第二十一篇：五名、五恭

      「名」為用來辨明敵軍之性質，以達知己知彼，百戰百勝。一名威強－實力強大之敵。二名軒驕－敵自以為高強，旁若無人，驕兵必敗。三名剛至－剛愎自用，有勇無謀之敵。四名食忌－好大喜功，而不明己能之敵。五名重柔－外強中乾，不堪一擊之敵。

      「恭」與「暴」為相對之舉動，軍隊進入敵境，不擾民為恭，強奪民產為暴。但「恭」「暴」為對敵境內民眾軟硬兼施的兩種手段，須視當時之情形而為，過恭則軍隊無糧、無居、無動，不能就地補給、就地取材。過暴則陷入敵國全民反抗的恐怖之中。
    第二十二篇：兵央

      分析作戰失敗之重大因素：一凡是選錯攻擊目標。二攻擊敵之堅強陣地。三不明瞭敵人之實力。四作戰前之準備不足。五不懂地形之運用。六敵我火力兵力相差懸殊等，皆為作戰失敗之重要因素。

    第二十三篇：將義

      為將者，必須應具有：仁、義、禮、智、信、德、決等品德修養。仁者能使全軍庇其仁德。義能使將具威儀。禮者能使全軍和諧。智者能掌握戰機、運用戰法。信者能使下屬貫徹命令而不生疑。德者使全軍皆生信心。決者勇敢果決、戰必能克。

    第二十四篇：將德

      本篇之竹簡不全，不能明其全意。可知其意者為：將不可自傲，不可輕敵。向下宜立德，重賞輕罰。
    第二十五篇：將敗

      列舉出為將帥資質上之缺點，凡是：自稱其能、驕慢、貪位、貪財、輕率、無勇、無信、無謀、寡斷、殘忍、自私、做事毫無標準、任意妄為，皆為招致失敗之因。

    第二十六篇：將失

      本篇指出軍事整體失敗之因：一軍事目的不明，不知為何而戰。二士卒份子混雜，且無訓練。三各將之間意見不一，無統一作戰計畫。四軍令不能貫徹，下屬不服抗命。五百姓苦於戰亂，士卒長期征戰疲乏。六士卒思鄉念重，兩軍對峙士卒懼戰不前。七處事不公，上下缺乏互信。八啟用私人而不是量才任用。九朝令夕改使下屬無所適從。十賞罰不明，士卒必有怨恨。皆是招必敗之因。
    第二十七篇：雄牝城

      雄城為難攻之城，牝城則易攻破。

      雄城：位於小沼澤地帶，附近又有小丘陵之城，用兵困難，攻之不易。布陣於流水之畔，後有屏障，渡河攻擊難攻。前有深谷，後有高山之城，進軍不易。城內高，城外低，仰攻不易。以上皆為雄城。

      牝城：布陣於無可依據的大河，易攻。以深谷為背，附近又無高山屏障，是虛城，可攻。遍地石頭貧瘠之地，易攻難守。被大沼澤包圍，四周又無高山，易攻。夾兩山之間，卻無深谷丘陵可屏障，易攻。前有高山後有深谷，前高後低之城，易攻。以上皆為牝城。
    第二十八篇：五度九奪

      五度是五項度量之意：一自度若積糧不如敵，不可久戰。二若自度戰力不如敵，不可與強敵接戰。三自度我軍數量不如敵，不可與敵正面對峙。（另兩項因竹簡殘缺故未能釋其意）。九奪為：一奪敵軍之糧。二奪取水源。三奪取渡河要津。四奪取必經之要道。五奪取地形要點。六奪取敵之重要據點。（其餘三項因竹簡殘缺，未能釋述）。
    第二十九篇：積疏

      本篇敘述「積」與「疏」，「盈」與「虛」，「徑」與「行」，「疾」與「徐」，「逸」與「勞」，「眾」與「寡」的相對關係，但是相對亦是相合相成，有時盈虛、疾徐、眾寡相互之間，亦可轉換，只要能明瞭以上相對關係，即可把握原則，轉不利為有利。因為這些不是絕對的，也不是靜止的，可以互相轉化。如敵處於積，有可能轉換為疏。敵若處於盈，可能轉換為虛。
    第三十篇：奇正

      奇正為自古常用術語，戰術之運用，不外奇與正。孫臏解析奇正為：以「形」對「形」是正，以「無形」制「有形」是奇。奇正之運用，無窮無盡。「靜」轉化為「動」，「逸」轉化為「勞」，「治」轉化為「亂」，「眾」轉化為「寡」，皆屬於奇。但常弄「奇」，終究必敗。故應以正為本，以奇為輔，則可勝矣。
陸、孫武兵法與孫臏兵法之比較：
  孫武兵法言簡意賅，文字艱深，覽習不易，故自古以來，為之註釋者極多。孫臏兵法則更加晦澀難懂，理解尤為困難。

  孫武兵法章節和段落極為分明，敘述極有系統和有條理，且內容極為廣泛，意境極為高深。孫臏兵法在結構、系統，與章節、段落上，皆不如孫武兵法，且因失傳已久，出土之竹簡零碎散落極多，不易湊之成篇，或中間有竹簡遺失，致不能全文。而出土竹簡，亦多殘缺，故多不明其意。但孫臏兵法亦有其獨到見解，與孫武兵法同為兵學之聖典。
  孫武兵法之內容，包含政治、經濟、心理、國防、軍事，皆兼而有之，偏重政略性與戰略性。孫臏兵法則為反映戰爭型態之演變，及當時戰爭型態下所適應之法則，偏重於戰術性。
  儘管上述兩部兵法有相異之處，但吾人詳加研究分析，可發現孫臏兵法中心思想，有許多是繼承闡揚孫武兵法，故兩部兵書，乃是一脈相承的。

柒、結論：
    孫臏兵法的戰爭觀，強調不輕易言戰，如僅憑君王好戰而出無名之師，或者戰前無萬全之準備，皆足以招致禍患，此與孫武兵法：「兵者，國之大事，死生之地，存亡之道，不可不察」的看法相同。

    孫臏兵法之特徵，在於必攻不守，重視攻擊。但攻擊不是死拼，而是在積極之攻擊中依勢求變，伺機而動。以少勝多，以弱制強，聲東擊西，化無為有，取之於敵，乃是孫臏兵法在講求變化中之具體表現。
    孫臏極重「勢」，認為在未戰之先，需先分析雙方之態勢，而決定可戰或不可戰。若在不可戰之態勢中被迫而戰，則必須依當時之「勢」，而採取適「勢」的戰法，力求在不利態勢下，在未決戰之前能轉變為有利態勢，而在造成有利態勢之下，才可以作最後決戰。
    孫武認為：「攻心為上，攻城次之」。孫臏也覺得在攻心未能達到預期目標時，必須攻城，所以對攻城與陣地戰，極為重視，在陳忌問壘、八陣、雄牝城，五度九奪篇中，皆強調攻城與陣地戰之戰法。

    我國古代兵法，皆是歷久而彌新，其原理原則，完全適合於現代，若能細心體察，融會貫通，必能在戰爭中求勝，為國建立功業，為一世之名將，在青史中留名。
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