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摘　　要

2025年8月亞塞拜然與亞美尼亞領導人在美國白宮峰會達成和平協議，開放基礎建

設合作，顯示美國權力延伸至南高加索，也意味俄羅斯長期影響力受挫。然本文以為

俄國權力弱化的現象應於亞塞拜然對納卡地區採取軍事行動前便已展現。故研究時間

界定於2022至2023年間，並依此分析促成亞塞拜然在2023年9月19日完成南高加索權力

再分配，並鞏固優勢的過程。研究輔以結構現實主義視角，從外交、軍事及各項制裁

等面向檢視俄國實力衰退情況，並析論亞塞拜然能把握契機的原因，過程補充能源經

濟與權力再分配互動的探討。結論延伸觀察2025年白宮峰會，說明美國如何填補俄國

衰退後的權力，深化俄烏戰爭背景下對地區秩序變遷的理解，並為地區穩定性與權力

重組提供新觀點。

關鍵詞：關鍵詞： 納戈爾諾－卡拉巴赫衝突、俄烏戰爭、南高加索、權力格局、權力再分

配

Abstract
 In August 2025, the leaders of Azerbaijan and Armenia reached a peace agreement 

during the White House Summit in the United States, opening new avenues for infrastructure 
cooperation. This development highlighted the extension of U.S. influence into the South 
Caucasus and signaled the decline of Russia's long-standing dominance in the region. However, 
this article argues that signs of Russia's weakening power had already become evident prior 
to Azerbaijan's military operation in Nagorno-Karabakh in September 2023. Accordingly, the 
research period is defined as 2022–2023, with particular emphasis on Azerbaijan's decisive 
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壹、前　　言

今年8月亞塞拜然與亞美尼亞領導人在

美國進入媾和階段，不僅代表美國權力延伸

至南高加索，也代表俄羅斯長期影響力遭弱

化。1 然本文以為俄羅斯權力弱化的現象應於

2023年9月亞塞拜然對納卡地區採取軍事行動

之前便已展現。

南高加索地區位於歐亞交界，富含石油

和天然氣，扼控連接歐洲與亞洲的關鍵能源

管道，長期是國際間競爭的核心地區，亦為

歐洲能源安全的重要保證。俄國長期通過軍

事駐紮、維和任務與外交機制主導該區安全

秩序，地緣政治影響力極深。2

一、區域背景與研究脈絡

亞美尼亞與亞塞拜然之衝突，可追溯至

1923年史達林主導將多數亞美尼亞人聚居的

納卡地區(Nagorno-Karabakh)劃入亞塞拜然

起。1988年，納卡自治政府議會投票決議加

入亞美尼亞，激化局勢。1991年蘇聯解體，

納卡自行宣布獨立，成立僅獲亞美尼亞承認

的「阿爾察赫共和國」(Republic of Artsakh)

，雙亞兩國遂全面開戰，迄1994年亞美尼亞

挾軍事優勢，經俄國斡旋簽署《比什凱克協

議》(Bishkek Protocol)，始得停火。然亞塞

拜然拒絕俄方維和部署提議，導致和平機制

與信任建構停滯，3 為後續衝突埋下伏筆。

隨著俄國和伊朗經濟不振，亞美尼亞

受土耳其經濟封鎖，亞塞拜然因國際油價推

升，4 兩國經濟實力差距開始顯著，1995年

military action on September 19, 2023, which reshaped the regional balance of power and 
consolidated its strategic advantages. Using the analytical framework of structural realism, 
this study examines Russia's decline through indicators such as diplomatic isolation, military 
setbacks, and international sanctions. It also analyzes the factors that enabled Azerbaijan 
to capitalize on this opportunity. Special attention is given to the interplay between energy 
economics and the redistribution of power, which facilitated Azerbaijan's consolidation of 
regional dominance. The conclusion extends the analysis to the August 2025 White House 
Summit, underscoring how the United States filled the vacuum left by Russia's retreat. This 
perspective contributes to a deeper understanding of the transformation of the regional order 
amid the Russia–Ukraine war and offers new insights into stability and power reconfiguration 
in the South Caucasus.

Keywords:  Nagorno-Karabakh Conflict, Russo-Ukrainian War, South Caucasus, Power 
Dynamics, Power Redistribution
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亞美尼亞名目國內生產毛額(Nominal GDP)

約12.9億美元，亞塞拜然約24.2億美元，但到

了2014年，亞美尼亞為116.1億美元，亞塞拜

然已攀升至752.4億美元，之後雖受石油價格

暴跌與貨幣貶值等因素影響，5 但劇烈衝突

前的2019年，亞美尼亞名目GDP為136.2億美

元，亞塞拜然為481.37億美元，兩國持續保

持差異。6 在此背景下，2016年4月雙方再度

爆發劇烈衝突，經過4天同意停火，但無法簽

訂協議。於2020年9月27日起，開啟六週的武

裝衝突，經俄國斡旋後，於11月10日凌晨達

成停火協議，結束近三十年來最劇烈的衝突

後，7 由俄國派遣「維和部隊」(peacekeeping 

contingent)，並容許土耳其有限參與，維持

局部和平。

2022年2月俄國入侵烏克蘭，9月亞美尼

亞與亞塞拜然再起衝突，邊界不到一週便肇

生200多名軍事人員死亡，但俄國遏止亞美尼

亞啟動集體安全機制，同時與亞塞拜然保持

外交關係，8 俄國9月13日宣布雙方停火，次

日卻仍有戰鬥，直到聯合國安理會討論，由

大國呼籲克制後，9 雙方才於9月14日晚間承

諾停火。10

可見當國際體系的大國相對權力下降

(relative power)時，將促使地區內其他國家利

用機會擴展影響力(influence)，導致地區局勢

升級，11 在權力分配變化中地區性強權會擴

大自身影響力，12 顯示無政府狀態，確實導

致國家依賴相對權力以保障生存，在影響力

下降時面臨其他國家挑戰其地位的風險，13 
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形成南高加索權力競爭的潛在格局。

亞塞拜然2023年9月19日對納卡地區展

開軍事行動，宣稱為「反恐行動」。亞塞

拜然表示，行動目的是要求該區亞美尼亞

分離主義的武裝分子無條件投降。開戰約不

到2天，對方便同意停火，並與亞塞拜然進

行投降談判，自此亞塞拜然成功奪取納卡地

區控制權。亞美尼亞無實際作為，但強烈

譴責。14 俄國雖為納卡地區停火協議的保證

人，卻因俄烏戰爭未能及時干預。歐盟、美

國和其他西方國家對亞塞拜然的軍事行動表

示關注，呼籲雙方和平解決衝突，未採取實

質行動。15

二、研究問題與視角

為分析國家行為在國際體系的權力分配

及無政府狀態背景下的解釋力，16 以結構現

實主義為輔助框架(supporting framework)，

因結構現實主義強調國家在無政府狀態下，

以追求相對權力保障生存為核心命題，故適

合探討俄國國力衰退對南高加索權力格局的

結構性影響。17 與其他國際關係理論相較（

如建構主義關注文化或自由主義強調國際合

作），18 結構現實主義較能解釋權力動態與

國家競爭行為，為分析能源經濟與軍事實力

對權力再分配的作用，提供理論基礎。但本

文亦承認結構現實主義的局限性，例如該理

論對國內政治決策及地區文化互動的解釋力

較不足。19 因此，以該理論作為輔助視角，
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結合實證分析，以深化對南高加索權力再分

配過程的理解。

故選擇此個案具有理論與現實的雙重

意義，從結構現實主義來看，該地區展示俄

國國力衰退後，被地區性強權（亞塞拜然）

迅速填補影響力空隙的典型案例。20 此外，

俄烏戰爭為國際地緣政治的短期國際事件，

對地區權力格局的影響值得探討，21 尤其當

大國因外部衝突無法維持對各地區的影響

力時，地區相對權力結構的變化將更加顯

著。22

美國政治學家沃爾茲(Kenneth N. Waltz)

指出，國家的權力來源包括自然資源、生產

力和軍事實力。23 在本次案例中，亞塞拜然

的能源資源（如石油和天然氣）為國家能力

的關鍵來源之一，透過提高經濟生產力與軍

事實力，逐步增強其相對權力，符合Waltz理

論中權力來源的綜合性框架，進而在地區內

鞏固戰略優勢，體現結構現實主義理論對自

然資源、經濟力、軍事力量結合影響權力結

構變遷的洞見。24

為此，研究目的是探討本次衝突中的權

力再分配(power redistribution)，分析亞塞拜

然藉自然資源延伸的能源經濟，長期累積的

經濟和軍事實力，遇俄烏戰爭讓俄國國力衰

退時，填補地區性權力空隙的過程，以及對

南高加索權力格局的影響，試圖釐清短期國

際事件影響區域內權力動態的要素，輔以結

構現實主義思考與剖析。

因此提出「哪些國力衰退限制俄國干

預南高加索？」、「亞塞拜然如何透過經濟

與軍事實力改變南高加索的權力格局？」、

「在大國影響力弱化的背景下，亞塞拜然的

崛起，如何影響南高加索的未來局勢及雙邊

關係？」等三項研究問題，並依「俄烏戰爭

導致俄國國力衰退，削弱對南高加索地區的

干預能力，提供亞塞拜然擴展地區影響力的

條件」、「俄國支持減弱、國內經濟與外交

受限等因素，導致亞美尼亞相對國力下降，

無法有效抗衡亞塞拜然日益增強的軍事與經

濟壓力」、「南高加索的權力再分配過程，

體現大國影響力衰退對驅動地區衝突的可能

性」等三個命題開展討論。

貳、俄國實力衰退的具體表現

自2022年俄國入侵烏克蘭起，國際社

會多項經濟制裁，讓俄國的能源收入大幅下

滑，金融體系受創，導致國內經濟和國際影
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響力大幅減弱是本段所要論述的重點，以證

明俄國在經濟、軍事和外交上的實力大幅下

降，與南高加索權力平衡改變之關係。

一、制裁對俄國的影響

西方國家對俄國的制裁自2022年起迅速

擴大，對能源、金融、高科技產業以及軍事

供應鏈進行多層次打擊。制裁措施中，能源

領域首當其衝，歐盟和美國對俄國的石油與

天然氣出口實施禁令和價格上限，打擊俄國

的主要收入來源，綜合來說，這些制裁弱化

俄國的經濟與軍事實力，也影響俄國在國際

體系的相對權力。

(一)能源制裁

2021年俄國是歐洲最大的能源供應

國，俄國佔歐盟能源進口總額的62%，包含

45%的天然氣、約27%的石油及約46%的煤

炭。25 然而，隨著制裁的加強，歐盟迅速調

整對俄國的依賴，至2023年實施價格上限，

俄國天然氣的進口量僅占總進口量的15%，26 

石油進口也受到嚴格限制，歐盟於2022年12

月5日對俄國的海運原油進口實施了禁令，並

在2023年2月5日進一步禁止了來自俄國的精

煉油產品進口，當年俄國的石油在歐盟進口

份額大幅萎縮，歐盟來自俄國的石油進口量

降幅達82%，27 逐漸採用來自挪威、沙烏地

阿拉伯和美國等國的石油。28

這些措施導致俄國的石油出口收入

在2023年大幅縮減，減少約340億歐元，占總

出口收入14%，2023年初的每日收入損失達

到1.8億歐元。29 由於俄國須以折扣價出售石

油，每桶價格比布倫特原油低20至30美元。30 

雖將部分轉向中國大陸和印度市場，但無法

完全彌補損失，且物流成本上升，致俄國的

實際收入進一步下降。31 能源收入是俄國維
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持軍事和經濟能力的支柱，能源制裁勢必影

響俄國支持軍事行動，進一步限制俄國在南

高加索的影響力。

(二)金融制裁

當時SWIFT國際支付系統將俄國排

除，嚴重削弱俄國國際貿易的流動性。32 同

時，歐美國家凍結約3,000億美元的俄國外匯

儲備，加劇其外匯市場波動和物價上升。33 

俄國試圖與印度、中國大陸等國合作，繞過

制裁，34 但整體國際貿易能力仍大幅減少，

衝擊金融體系。

制裁也深刻影響俄國國內經濟穩定，

俄國官方表示，2023年的通貨膨脹率在10月

份達到6.7%，到12月底上升至7.42%。35 盧

布的急劇貶值和持續的軍事開支推高物價，

加劇俄國的經濟困境。部分經濟學家甚至指

出，因進口商品成本暴漲，實際的通膨率可

能高達60%，遠高於官方數據。36 2023年的

高通膨顯示，俄國因國際制裁、能源收入減

少及戰爭經濟壓力帶來經濟的全面危機，進

一步削弱俄國國內經濟的穩定性，也弱化其

對地區和全球議題的干預能力。

(三)高科技制裁

美國和歐盟禁止向俄國出口包括半

導體、軍事電子設備和關鍵軟件在內的高科

技產品，直接限制俄國的軍工複合體發展及

軍事技術更新。37 軍事科技的創新與進步，

是國家相對權力的關鍵，維持國家相對權力

的能力，對結構現實主義來說，非常重要。

每年俄國進口這類產品價值約190億

美元，歐盟佔比高達45%，美國佔21%，中國

大陸佔11%，英國佔2%，進口類別包括航太

產品（價值近60億美元）以及資訊與通信商

品（2019年接近40億美元）。38 俄國2019年自

歐盟進口約68%的核技術，另生物技術、電子

產品、生命科技(life sciences)及彈性製造商品
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但須注意的是，美國歐洲司令部(USEUCOM)指揮官Cavoli將軍於2025年4月3日發表的聲明中提到：儘管俄

羅斯軍隊在烏克蘭戰場遭受了大量損失，但其軍力正在以超出大多數分析師預期的速度重建和增長。俄羅

斯的國防工業基地預計在今年（即2025年）將生產1,500輛坦克和3,000輛裝甲車，及每月25萬枚砲彈，使其

砲彈庫存有望達到美國和歐洲總和的三倍。參引自Christopher G. Cavoli, "Statement before the Senate Armed 

Services Committee," April 3, 2025, pp. 2-3, <https://www.armed-services.senate.gov/imo/media/doc/general_cavoli_

opening_statements.pdf>（檢索日期：2025年8月20日）（檢索日期：2024年10月9日）

(flexible manufacturing goods)的主要供應者亦

為歐盟，光電產品是中國大陸，航空太空產

品則是美國，兩國佔比均約58%。39 尤其自

歐盟進口的高科技商品總量約一半以上是航

太、生物技術和生命科學商品，自美國進口

軍民兩用技術(dual-use technology)的直升機、

飛機及渦輪噴氣發動機，總價值超過30億美

元。英國出口至俄國的高科技商品中，有三

分之一是價值1.4億美元的航太產品。40 由此

可看出俄國高科技的依賴程度極高。

制裁大幅削減這些供應，致俄國無法

維護先進武器系統，或研發新技術，41 影響俄

國有效應對西方高科技武器系統，阻滯裝備

更新，不僅限制俄國軍事實力，也連帶削弱

俄國在各地區進行戰略擴張或軍事干預的能

力，促使其他國家有機會擴大其影響力。

二、軍事資源的耗損

在亞塞拜然升高軍事衝突前，俄國的軍

事力量因長期消耗與制裁影響，已無法維持

「相對權力」的優勢，也限制俄國對南高加

索的干預能力，符合結構現實主義對國家權

力變動影響地區穩定的解釋，擬藉俄國在戰

場的損耗、武器出口衰退，及佔領區控制面

積等資訊推斷，俄軍實力在2023年9月時已左

支右絀。以下就本文觀察期間之2023年1月至

9月剖析，相關損失數據呈現為戰役之短期現

象，故本文推論僅適用於該時段，不推及後

續戰況。

(一)俄烏戰爭中的兵力損失與資源消耗

戰爭的第一年俄軍損失1,845至3,511

輛戰車，須動用庫存約5,000輛舊型戰車補

充戰力（包括蘇聯時期的T-54、T-55和T-62

等），同時現代化戰車（如T-90A、T-90M和

T-80BVM等）部署前線頻率低，推估有意留

置後方，故未大規模投入戰場。此外，俄國

工廠每月只能生產20輛戰車，而每月至少損

失148輛，顯示戰車供需嚴重失衡，且制裁

限制俄國獲取所需零件，無法大量生產現代

戰車，迫使俄國採改造舊型蘇聯戰車以補充

裝備。總體來看，俄國的裝甲部隊因戰損及

國際經濟制裁，迄2023年4月已失去戰前庫存

40%，顯示地面打擊能力，面臨嚴重挑戰。42

自開戰迄2023年3月中旬，俄國發射

約5,000枚飛彈，至少損失139個飛彈系統，43 
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月19日烏克蘭武裝部隊總參謀部(Генеральний штаб ЗСУ)電報頻道(Telegram) <https://t.me/GeneralStaffZSU>

每日發布的敵方戰鬥損失數據，並與МiнфiнМедiа網站數據交叉比對，可依戰損日期索引參考；亞塞拜然於

9月19日向納卡地區展開軍事行動，故以此為本段探討俄國戰損數據變化的最後時間點。

49 "Casualties of the Russian Troops in Ukraine," МiнфiнМедiа, 6/30/2024, <https://index.minfin.com.ua/en/russian-

invading/casualties/2023-06/>（檢索日期：2025年2月8日）；"Casualties of the Russian Troops in Ukraine," 

МiнфiнМедiа, 9/30/2024, <https://index.minfin.com.ua/en/russian-invading/casualties/2023-09/>（檢索日期：2025

年2月8日）本文以烏克蘭武裝部隊每日通報為主，屬戰時通傳資料；為降低單一來源偏誤，另參考研究機構

對2024至2025年之趨勢評估。就2024年整體，國際戰略研究所(International Institute for Strategic Studies, IISS)

評估俄軍約損失1,400輛主戰坦克與3,700輛裝甲戰鬥車輛，但俄方同時以庫存、改裝與生產維持補充能力；

戰爭研究所(Institute for the Study of War, ISW)認為IISS可能只考慮被摧毀的坦克和甲車；戰場損失率具有

時段性波動，故本文不將2023年時點之觀察延伸為對後續之一般性結論。參引自Yohann Michel & Michael 

Gjerstad, "Equipment losses in Russia's war on Ukraine mount," International Institute for Strategic Studies (IISS), 

2024/2/12, <https://www.iiss.org/online-analysis/military-balance/2024/02/equipment-losses-in-russias-war-on-

ukraine-mount/>（檢索日期：2025年8月20日）; Angelica Evans et al., "Russian Offensive Campaign Assessment, 

February 13, 2025," Institute for the Study of War (ISW), 2025/2/13, <https://understandingwar.org/backgrounder/

russian-offensive-campaign-assessment-february-13-2025>（檢索日期：2025年8月20日）

西元2023年春季提供烏克蘭的愛國者(Patriot)

和SAMP/T-MAMBA防空系統，但俄國的持

續打擊能力仍是未知數，44 依美國國務院估

計，俄國每月可生產約60至90枚飛彈，並聲

稱擁有足夠的遠程精確彈藥存量，且工廠仍

持續生產，部分西方國家和烏克蘭人士也支

持此一說法，45 表明俄國能生產如Kh-101和

Kalibr等先進巡航飛彈，可能俄國已發現繞過

出口管制的方法，或在2022年入侵前，已囤

積足量的進口電子元件，但隨著戰爭和制裁

影響的持續，元件儲量與供應將逐漸減少，

影響俄國飛彈生產能力。46

檢視2023年1月1日47 至9月19日戰損
48 可發現俄國戰車、甲車和火砲等重型裝備的

損失顯著上升（如表1），表示長期消耗戰對

軍事力量形成嚴峻挑戰。

首先，依烏克蘭武裝部隊(Збройні 

Сили України)數據，自5月31日至9月19日，

俄軍戰車損耗從3,802輛增加至4,628輛（新

增826輛損耗），甲車損耗從7,472輛上升至

8,851輛，49 顯示當時烏軍對俄軍前線裝甲

車輛存量與機動造成壓力。若與今年各月比
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50 依《Asia Power Index 2023》的數據，俄國2022年主戰坦克和步兵戰車合計10,017輛。參考Susannah Patton, 
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51 "Casualties of the Russian Troops in Ukraine," МiнфiнМедiа, 9/30/2024.

較，6月至9月的損失增幅特別顯著，如1月

至5月期間，戰車損耗月平均約為154.6輛，

但6月至9月19日達206.5輛，增加約33.6%，

顯示俄軍裝甲力量的損失速度於短期內大幅

增加，突顯烏克蘭反攻的有效性及俄軍前線

部隊的後勤壓力。假設俄國戰爭初期擁有約

10,000輛戰車，50 那6月至9月的826輛損失相

當於總數的8.3%，顯示當時裝甲力量快速流

失。

其次，俄軍至 9月中旬，傷亡約

273,460人，51 反映戰爭持續給予俄國部隊高

強度壓力，俄國依賴龐大的動員能力補充兵

源，但人員短期大幅損失，將導致新進補充

人員的訓練不足，嚴重影響部隊整體戰鬥力

和士氣，難以快速適應前線作戰。

再者，無人機的戰損從3,175架增至

表1　2023年1月至9月戰損數據

時間 戰車 甲車 火砲 無人機 後勤設備 人員

2023年1月 172 303 181 205 341 21,540

2023年2月 187 252 186 100 204 21,740

2023年3月 227 347 292 197 269 24,120

2023年4月 84 212 239 227 321 17,150

2023年5月 103 283 546 649 388 17,400

1月至5月總計 773 1,397 1,444 1,378 1,523 101,950

1月至5月平均 154.6 279.8 288.8 275.6 304.6 20,390.0

2023年6月 239 391 667 395 555 20,430

2023年7月 170 325 689 498 507 17,850

2023年8月 225 416 691 400 684 16,830

2023年9月1日至19日 192 247 555 367 625 10,440

6月至9月19日總計 826 1,379 2,602 1,660 2,371 65,550

6月至9月19日平均 206.5 344.8 605.5 415.0 592.8 16,387.5

資料來源： Генеральний штаб ЗСУ, "Загальні бойові втрати противника," Telegram, <https://t.me/GeneralStaffZSU>（檢索
日期：2024年10月9日）；"Casualties of the Russian troops in Ukraine, МiнфiнМедiа, 10/9/2024, <https://index.
minfin.com.ua/en/russian-invading/casualties/>（檢索日期：2024年10月9日）。資料性質為戰時官方對敵損失之
通報，由作者彙整俄國自2022年12月31日迄2023年9月19日戰損資料，考量官方公布數據特性，僅藉階段區分
觀察變化趨勢，引用日期請參考每日戰損資訊，因烏克蘭於6月開始反攻，故將此做為分段的觀察節點。
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52 "Casualties of the Russian Troops in Ukraine," МiнфiнМедiа, 6/30/2024；"Casualties of the Russian Troops in 
Ukraine," МiнфiнМедiа, 9/30/2024.

53 "Casualties of the Russian Troops in Ukraine," МiнфiнМедiа, 6/30/2024；"Casualties of the Russian Troops in 
Ukraine," МiнфiнМедiа, 9/30/2024.

54 Pieter D. Wezeman et al., Trends in International Arms Transfers, 2023 (Stockholm: SIPRI, 2024), pp. 1-3, <https://
www.sipri.org/sites/default/files/2024-03/fs_2403_at_2023.pdf>（檢索日期：2024年10月9日）

4,784架，52 考量無人機扮演現代戰爭情報蒐

集與精確打擊的要角，烏克蘭的反無人機技

術讓俄軍難以有效監控戰場，並增加防空系

統的損失，顯示烏克蘭在空中和地面防禦的

成功，削弱俄軍的攻勢。

最後，作戰載（戰）具的損耗可推測

裝備補給和後勤支援困難，如物流車輛和支

援設備的損失，從6,320輛增加至8,601輛，53 

顯示俄國軍事力量衰退，後勤能力遭受挑

戰，尤其是在戰場推進和維持補給線方面。

整體來看，這段期間的損失數據與前

幾個月比較（如表2），損失速度或比例都更

加明顯，表明俄軍在持久戰中的劣勢，損失

持續增長可能限制俄國在其他區域的軍事干

預能力，或許是亞塞拜然選擇在2023年9月下

旬發動攻擊的原因之一，儘管還有部分2011

年後的主戰戰車以及冷戰時期的裝備，但無

法維持長期供應前線所需，且西方經濟制裁

削弱俄國國防工業生產能力，遏制俄國應對

其他潛在衝突的戰力，或像以往那樣強勢介

入傳統影響範圍內的衝突，外界可能從俄烏

戰爭的戰損推估，俄國兵力和裝備在戰爭消

耗極大，已嚴重削弱軍事力量，無法應對多

重戰線，當大國無法有效維持對地區的優勢

時，會促使其他國家尋求填補影響力，進一

步影響地區權力動態。

(二)武器出口的衰退與影響

《 2 0 2 3年國際武器轉讓趨勢》

(Trends in International Arms Transfers, 2023)

指出，俄國的武器出口在2019至2023年間大

幅下降，較2014至2018年下跌53%，而全球

武器出口總量在此期間僅小幅下降，顯示俄

國作為主要武器供應國的地位確實衰退。

更具體地說，俄國的全球武器出口市場份額

已從第二位滑落至第三位，僅次於美國和法

國，54 影響力正逐次衰弱。此外，俄國的武

表2　短期與長期的每日戰損比較

期間 戰車 甲車 火砲 無人機 後勤設備 人員

日平均

2023年8月15日至9月15日 9.87 14.84 28.16 16.16 30.00 550.32

2023年9月15日 13.00 4.00 28.00 17.00 34.00 470.00

2023年9月10日至9月19日 7.40 9.60 25.10 19.10 26.30 483.00

月平均
的日均

2023年1月至5月每日平均 4.99 9.03 9.32 8.89 9.83 657.74 

2023年6月至9月19日每日平均 6.66 11.12 19.53 13.39 19.12 528.63 

資料來源： Генеральний штаб ЗСУ, "Загальні бойові втрати противника," Telegram, <https://t.me/GeneralStaffZSU>（檢索
日期：2024年10月9日）；"Casualties of the Russian troops in Ukraine, МiнфiнМедiа, 10/9/2024, <https://index.
minfin.com.ua/en/russian-invading/casualties/>（檢索日期：2024年10月9日）。資料性質為戰時官方對敵損失之
通報，由作者彙整俄國自2022年12月31日迄2023年9月19日期間戰損資料，引用日期請參考每日戰損資訊，考
量官方公布數據特性，僅作期間趨勢觀察。
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55 Ibid., p. 5.
56 Ibid.
57 印度轉向美國及法國，參引Ibid., pp. 6, 9.
58 Ibid., p. 5.
59 Ibid., p. 10.
60 俄國2014至2018年對亞洲與大洋洲的武器出口占60%，2019至2023年占68%，但總出口量下降53%。以2014
至2018年出口量為基準（100單位）計算，對亞洲與大洋洲之出口自60單位降至31.96單位（68%×47單位）
，減幅為46.7%。俄國同期對中東武器出口比例從16%降至13%，以相同基準計算，從16單位降至6.11單
位（13%×47單位），減幅為61.8%。俄國同期對非洲武器出口比例從17%降至10%，從17單位降至4.7單
位（10%×47單位），減幅為72.4%。參引自Pieter D. Wezeman et al., Trends in International Arms Transfers, 
2023, p. 5.及Pieter D. Wezeman et al., Trends in International Arms Transfers, 2018 (Stockholm: SIPRI, 2019), p. 
4, <https://www.sipri.org/sites/default/files/2019-03/fs_1903_at_2018.pdf>（檢索日期：2025年2月8日）；俄國
2023年主要出口對象的下降幅度為：印度34%、中國大陸39%、越南91%、埃及54%與阿爾及利亞83%，顯
示本文推算結果與報告顯示的趨勢相符（SIPRI將埃及歸類為中東）。參引自Pieter D. Wezeman et al., Trends 
in International Arms Transfers, 2023, p. 6.

61 Ibid., pp. 3-4, 8.
62 Ibid., p. 6.
63 特別值得注意的是報告的第4頁表格顯示，俄國未來的武器訂單總量偏低，顯示未來武器出口受限。參引自

Ibid., pp. 4-5.
64 Ibid., pp. 1-2.

器出口國家數量也從2019年的31個至2023年

縮減為12個，55 顯示在國際市場上的吸引力

和需求正急劇減少，綜合前述「制裁對俄國

的影響」及「戰爭中的資源消耗」等情況研

判，俄國自身的供應能力或品質可能已不被

信任。

在出口和武器需求方面，印度、中

共、埃及等俄國主要進口國的訂單亦大幅下

降34%至54%之間。56 印度曾是俄國最大的武

器進口國，但隨印度加強本土軍工產業及其

轉向西方供應商，57 明顯降低依賴俄國，顯

示俄國面對全球競爭和客戶需求變化時，無

法保持市場占有率，也因俄國的武器出口對

象過於集中，易受客戶需求波動影響。俄國

2023年武器出口量比2022年減少52%，58 推

估因俄國的生產力不足、國際制裁及國內的

武器需求增加所導致，儘管國內製造商是俄

國主要供應來源，但2022至2023年間，俄國

違反聯合國武器禁運要求，進口伊朗徘徊型

彈藥(Loitering munition)及北韓彈道飛彈，59 

顯示製造能力可能異常，需依賴進口獲取某

些武器系統。

就全球影響力而言，比較《2023年國

際武器轉讓趨勢》及《2018年國際武器轉讓

趨勢》(Trends in International Arms Transfers, 

2018)推估，俄國在亞洲及大洋洲的武器出口

額下降46.7%，在中東與非洲的市占率分別下

降61.8%及72.4%，60 但是法國、中國大陸和

美國在亞洲、非洲和中東地區的市占率卻增

長，61 面對各國激烈競爭，俄國武器出口量短

期內將持續低落，62 削弱全球軍工產業地位。

地緣政治方面，國際制裁對俄國的武

器出口影響深遠。烏克蘭戰爭開始後，西方

國家對俄國的制裁，減弱俄國全球軍工產業

的影響力，63 作為主要武器供應國的地位下

滑。64 同時，俄國國力減弱，可能讓中亞、東

36   國防雜誌   第四十卷第三期   2025年9月



65 Kate Davidson, "The Russia-Ukraine War Report Card, Aug. 29, 2023," Russia Matter, 8/29/2023, <https://www.

russiamatters.org/news/russia-ukraine-war-report-card/russia-ukraine-war-report-card-aug-29-2023>（檢索日

期：2024年10月9日）

66 Kateryna Stepanenko et al., Russian Offensive Campaign Assessment, August 29, 2023 (Washington, D.C.: Institute 

for the Study of War and AEI's Critical Threats Project, 2023), pp. 1, 3, 4, 13, 17 <https://www.understandingwar.

org/sites/default/files/Aug%2029%20Russian%20Offensive%20Campaign%20Assessment%20PDF.pdf>（檢索日

期：2025年2月11日）

67 Mary Glantz, "How Ukraine's Counteroffensives Managed to Break the War's Stalemate," United States Institute 

of Peace, 9/19/2022, <https://www.usip.org/publications/2022/09/how-ukraines-counteroffensives-managed-break-

wars-stalemate>（檢索日期：2025年2月9日）

歐以及中東的部分國家減少對俄國的依賴，

加強與西方國家軍事合作，保障戰略利益。

總結來說，俄國武器出口趨勢指出

軍工產業受生產能力下降、國際制裁及客戶

需求減少等因素導致衰退。以結構現實主義

來說，大國在國際體系的相對地位取決於經

濟與軍事實力，俄國武器出口與製造能力，

不僅是經濟收益，也支撐軍事實力和維持地

區影響力，但卻受戰爭影響，導致相對權力

下降，促使地區性強權可基於開源情報與實

際局勢判斷，進而利用時機改變地區權力結

構。

(三)軍事進展阻滯 65

自2022年2月24日俄國入侵烏克蘭，

雙方控制領土的變化提供軍事力量變化的線

索。最初，俄國迅速占領約64,750平方公里，

約占烏克蘭國土11%。顯示俄國進攻初期的優

勢。然而，隨著2022年8月29日烏克蘭展開反

攻，俄國控制領土逐漸減少，僅獲約1,347平

方公里，而烏克蘭奪回約16,940平方公里（約

占3%國土），顯示反攻有成，綜合前述「制

裁對俄國的影響」及「戰爭中的資源消耗」

等情況研判，表明俄國控制領土漸少應為攻

勢減弱，而非「戰略轉移」。迄2023年8月，

烏克蘭已成功收復俄國一度占領的140,000平

方公里領土中的75,000平方公里，約為被占領

土地的54%。

亞塞拜然軍事行動前的領土變化，展

示俄烏雙方軍事實力對比情形，在2023年7月

29日至2023年8月29日期間，烏克蘭收復約18

平方公里，俄國獲約34平方公里，然8月29日

一週前，烏克蘭收復約13平方公里，俄國僅

獲約2.6平方公里，顯示俄國雖持續進攻，但

烏克蘭在西方國家援助下，反攻效率較高，

並在持續的消耗戰中逐步削弱俄國的進攻能

力。66 換言之，俄國雖初期取得進展，但隨

時間推移，領土擴展速度放緩，特別在2022

年8月烏克蘭反攻後，凸顯俄國軍事行動效

率下降，讓外界推斷俄國當時恐面臨資源耗

盡、士氣低落或制裁的挑戰。67

總之，烏克蘭奪回大量失地的成

就，表明軍事力量逐步增強。從俄軍戰耗及

佔領區的爭奪情況，可推測當時俄國軍事力

量逐漸削弱，烏克蘭因國際援助持續增強，

恐被亞塞拜然視為俄國無力干預南高加索的

信號，促使其以行動改變該地區權力格局。

三、俄國外交影響力的減弱

俄國入侵烏克蘭後，面臨前所未有的國

際孤立(international isolation)，大幅削弱在南

高加索的影響力。俄國長期在該區扮演衝突

俄烏戰爭對南高加索地區權力格局影響
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68 Irakli Sirbiladze, The End of Russia's "Unipolar Moment" in the South Caucasus (Washington, DC: The German 

Marshall Fund of the United States, 2024), p. 11-12, <https://www.gmfus.org/sites/default/files/2024-08/Sirbiladze%20

-%20Russia%20South%20Caucasus%20-%20paper.pdf>（檢索日期：2024年10月10日）

69 Ibid., pp. 13, 19, 24.

70 Ibid., p. 12.

71 Ibid., pp 18-20, 22; Paul Stronski, "The South Caucasus Turns Away from Russia Toward the Middle East," Carnegie 

Endowment for International Peace, 2/8/2024, <https://carnegieendowment.org/russia-eurasia/politika/2024/02/south-

caucasus-turns-away-from-russia-toward-middle-east?lang=en>（檢索日期：2025年2月11日）

72 Irakli Sirbiladze, The End of Russia's "Unipolar Moment" in the South Caucasus, p. 20; Francesco Siccardi, 

Understanding the Energy Drivers of Turkey's Foreign Policy (Washington, D.C.: Carnegie Endowment for 

International Peace, 2024), p. 5, <https://carnegie-production-assets.s3.amazonaws.com/static/files/Siccardi_Turkey_

Energy_draft-1.pdf>（檢索日期：2025年2月11日）

73 Ibid., pp. 10-11, 17-18.

74 Ibid., pp. 5, 24.

主要調停者(mediator)，通過維持局勢與不解

決衝突，保持對雙亞兩國的掌控。烏克蘭戰

爭後，俄國無法集中精力調停該區的衝突，

以致原主導地位被挑戰。

俄國入侵烏克蘭兩天前，與亞塞拜然

簽訂《盟國互動宣言》(Declaration on Allied 

Interaction)強化政治聯繫，依德國馬歇爾

基金會(German Marshall Fund of the United 

States, GMF)報告顯示，俄國默許亞塞拜然採

「切香腸戰術」(salami tactics)削弱亞美尼亞

的軍事和外交地位，反映俄國處理南高加索

問題時相對被動，68 以致未能有效調停雙亞

衝突。

與此同時，亞美尼亞逐漸深化與法國

和美國等西方國家關係，減少依賴俄國，

轉而尋求更多元化的外交和安全保障政策

(diversifying its foreign and security policies)，

積極尋求軍事合作，促進多國重塑地區權力

格局。69 俄國未能有效回應亞美尼亞獲取支

持的期望，導致亞美尼亞轉向西方，削弱俄

國在該區的外交影響力。

俄烏戰爭嚴重消耗俄國外交資源，70 原

南高加索的影響力逐漸被其他大國重新分

配，土耳其、歐盟、美國、伊朗和中共等國

逐步增加對該區的介入，71 促成地區權力格

局的動態調整，鞏固亞塞拜然對納卡地區的

治理。

土耳其自2020年納卡衝突以來，對亞塞

拜然的支持不斷加強。土耳其的影響力不局

限於傳統外交手段，而是利用該區的能源和

運輸樞紐地位，加強與亞塞拜然的聯繫。72 

土耳其的軍事援助(military assistance)與外交

合作(diplomatic cooperation)，也讓亞塞拜然

在衝突佔優勢，削弱俄國過去在該區任唯一

調停者的地位。因土耳其的外交壓力，俄國

調整對亞塞拜然的政策，也削弱自己的主導

權。73

此外，因烏克蘭戰爭導致歐洲能源減少

依賴俄國，亞塞拜然迅速成為歐盟的戰略能

源供應國(strategic energy supplier)，讓歐盟逐

漸對該區加強影響力，74 2022年7月，歐盟與

亞塞拜然簽署能源協議(energy agreement)，

確定到2027年將天然氣供應量翻倍，75 顯示

歐盟影響力上升，同時削弱俄國的經濟和政
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治影響。

除土耳其和歐盟，伊朗和中共也漸增

在該區的影響力，伊朗與南高加索國家深化

經濟和基礎設施領域的關係，試圖創建一個

經濟體系與俄國合作，讓伊朗成為重要區域

角色，76 中共則透過「中亞—高加索走廊」

(Middle Corridor)加強與亞塞拜然和喬治亞的

經濟和交通聯繫，為連接中國大陸與歐洲的

重要樞紐。77

綜合本文分析與證據，自烏克蘭戰爭以

來，俄國在經濟、軍事、外交和科技等方面

遭受多重壓力，呈現國力結構性衰退特徵。

經濟制裁對俄國的能源收入和金融體系造成

重大打擊，軍事與資源的消耗限制持續作戰

能力，以及對南高加索的干預能力。同時，

俄國作為主要武器出口國的地位滑落，國際

軍火市場份額大幅縮減，反映俄國全球影響

力的下滑與持久戰爭能力受結構性限制。此

外，高科技禁運也抑制俄國軍事與產業的技

術更新能力及全球競爭力。

另隨俄國相對權力下降，土耳其、歐

盟、美國、伊朗和中共逐步填補其在南高加

索的影響力空隙，促成地區調整權力分配。

與「集中應對迫切威脅」的思考角度相比，

「國力消退」應更能全面反映俄國在多層面

國力下降的趨勢，而且影響可能更為深層與

長久，也對南高加索產生重大影響。

綜合2023年的各項資料指出，俄國當

時面臨的壓力，讓國力展現結構性衰退的情

況。因本文觀察時間較短，無法預測未來俄

國國力的全面變化，俄國仍可通過策略逆轉

局勢，或因國際局勢變化，對俄國國家戰略

產生有利影響，相關結論可結合後續研究驗

證。

參、 兩國經濟實力對比：自然資
源與收入增長

亞塞拜然與亞美尼亞在地緣政治競爭

中的經濟實力差距，是解釋南高加索權力格

局變化的重要因素，經濟實力不僅涉及穩定

的國防支出，還直接影響國家外交影響力與

軍事能力。亞塞拜然依靠豐富的能源資源，

經濟快速增長，在全球能源市場佔有關鍵地

位。而亞美尼亞長期依賴外部援助與單一貿

易夥伴（俄國），薄弱的經濟基礎，造成兩

國經濟實力懸殊，也影響兩國外交和軍事的

表現及地區的權力動態。

一、亞塞拜然的能源與經濟優勢

亞塞拜然自 1 9 9 1年獨立以來，經歷

經濟轉型後，於1994年簽署《世紀合同》

(Contract of the Century)標誌著該國的國際能

源市場地位，並吸引大量外國投資，78 推動

了1990年代和2000年代的強勁經濟增長，並

提升其地緣政治影響力。2000年代發現Shah 

Deniz天然氣田後，能源產量大幅上升，並在

2010年達到歷史高峰。但因石油和天然氣產

業佔其名目GDP的三分之一以上，且占總出

口的90%以上，經濟結構易受國際油價波動

俄烏戰爭對南高加索地區權力格局影響
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www.diplomaticourier.com/posts/azerbaijan-benefits-from-eu-russia-energy-decoupling>（檢索日期：2024年10月

12日）

影響。2014年全球油價下跌，且石油產量下

降，加劇亞塞拜然經濟萎縮。2013年至2017

年間，該國實質國內生產毛額(Real Gross 

Domestic Product, Real GDP)年均增長率僅為

1.4%，遠低於2008年至2012年間的5.5%。79 

油價的下跌不僅削弱經濟，也大幅減少依

賴石油資源貿易夥伴國的匯款。隨後，新冠

疫情對亞塞拜然經濟帶來沉重打擊，但製造

業、運輸、零售貿易以及資訊和通訊技術等

行業的強勁表現支撐經濟復甦，服務業也持

續反彈。

亞塞拜然資源豐富，能源生產量遠超國

內需求約四倍，為能源自給率最高的國家之

一。自2010年以來，該國的電力產量增長超

過50%，2022年達到290億千瓦時，其中超過

90%的電力來自天然氣發電。依該國國家統

計委員會的初步數據，2022年的總能源需求

（以總能源供應，TES衡量）達到1,610萬噸

油當量(Mtoe)。同時，亞塞拜然2022年其原

油產量（包括天然氣液體）達到3,270萬噸，

天然氣產量達到350億立方米，原油出口量為

2,660萬噸，天然氣出口量則達到226億立方

米，顯示出其作為主要能源出口國的重要地

位。80

俄國入侵烏克蘭後，亞塞拜然於2022年

6月18日與歐盟簽署《能源領域戰略夥伴關係

諒解備忘錄》(Memorandum of Understanding 

on a Strategic Partnership in the Field of Energy, 

MoU)承諾將南方天然氣走廊(The Southern 

Gas Corridor, SGC)的輸送能力翻倍，確保到

2027年每年向歐盟提供至少200億立方米的天

然氣，81 2023年亞塞拜然已向歐盟出口約120

億立方米天然氣，較2021年以來增長了45%

以上，82 該國也同時尋求發展其綠色能源潛

力，將納卡、東贊加祖爾(Eastern Zangazur)

和納希契凡(Nakhchivan)地區將轉型為綠色

能源區。以電力形式出口到歐洲。83 不僅顯

示該國在全球能源供應鏈的角色及戰略重要

性，同時大幅削弱俄國對歐洲能源供應的壟

斷情形。

亞塞拜然為將石油和天然氣收入轉化為

長期經濟增長的資本，1999年建立亞塞拜然

國家石油基金(State Oil Fund of Azerbaijan, 

SOFAZ)作為主要財政機構，營運25年來，收
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com/sites/default/files/publication/free/economic-report-armenia-eda-2023-10.pdf>（檢索日期：2025年2月11日）

入達2,021億美元，其中1,890億美元來自石油

和天然氣，不僅確保宏觀經濟穩定，還通過

投資多樣化減少對單一能源出口的依賴。84 

截至2024年7月，SOFAZ已累積580億美元的

資產，佔該國名目GDP的81%，使亞塞拜然

能夠在面對全球經濟波動時保持穩定，讓基

礎建設和國防現代化擁有充足財力支持，充

分支持南高加索的軍事行動。另從2007年至

2023年投入2.95億美元支持亞塞拜然學生出

國留學計畫，推動該國人力資本發展。另25

年來已撥款27.86億美元，為流離失所者提供

住房和社會保障，提升社會穩定性。SOFAZ

的資產在2024年7月達到580億美元，預計到

年底將增至714億美元，SOFAZ的管理和投

資策略使亞塞拜然能應對經濟挑戰，這樣的

財政儲備能夠在國際油價波動或其他外部經

濟衝擊下保持國內穩定。SOFAZ的成功展示

亞塞拜然利用能源收入促進經濟發展，還致

力於推動經濟多樣化和社會發展，不僅為長

期經濟增長提供保障，85 也充分支持該國調

整南高加索權力格局之所需。

二、亞美尼亞的經濟困境與依賴

亞美尼亞在2023年9月前，長期面臨多

重經濟挑戰限制經濟發展和國防能力，尤其

在與亞塞拜然的地緣政治競爭中表現得尤為

明顯。俄國戰爭後大幅強化在亞美尼亞的經

濟地位，讓亞美尼亞淪為規避制裁的工具，

以獲取西方產品。2022年亞美尼亞對俄貿易

總量達53億美元，出口增長約3倍。亞美尼亞

財政部長霍夫漢尼斯揚(Vahe Hovhannisyan)

指出，2023年上半年對俄出口增長215%，其

中轉口貿易佔187個百分點，本國產品出口

僅佔28個百分點。經濟學家Suren Parsyan警

告，若俄國實施經濟制裁，亞美尼亞將面臨

嚴重衝擊，因其商品難以轉向西方市場。86 

依賴結構使亞美尼亞經濟極易受俄國波動影

響，尤其在使用盧布貿易時，匯率風險進一

步削弱出口能力。87

俄國僑匯長期為亞美尼亞重要經濟支

柱。2022年匯入總額51億美元，俄國占70%

，88 亞美尼亞中央銀行表示，2023年匯入的

個人匯款約占GDP的7%。2024年4月30日宣

布，近年匯款占亞美尼亞國內生產總值約5%

。俄國匯款於2024年第一季度的總額為6.57
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92 Arshaluis Mgdesyan, "As Armenia Seeks Allies in the West, Its Economic Dependence on Russia Grows," Eurasianet, 

8/28/2023.

億美元，較前年同期11億美元大幅下滑。89 

但2000至2010年代初期匯款占GDP近20%，

亞美尼亞中央銀行行長Martin Galstyan表示，

「地緣政治」因素與「結算和支付系統」的

變化，改變勞工移民動態。90 顯示來自俄國

匯款顯著減少，影響亞美尼亞國內經濟，以

及國防與內政支出。

自2022年3月以來，大量俄企遷至亞美

尼亞，推動該國2022年經濟增長12.6%，為

該區增長率最高，但2022年俄國入侵烏克

蘭，以及雙亞的軍事衝突，加劇政治與經

濟的不確定性。91 儘管對俄出口在2022年和

2023年前兩個月大幅增長2到3倍，但農業增

長僅0.5%，工業增長僅8%，92 顯示經濟增長

主要來自再出口貿易而非實體經濟。這種過

度依賴單一出口對象的經濟結構，讓國家實

力受限，難以有效應對亞塞拜然的經濟和軍

事壓力。

總體而言，經濟實力差距成為雙亞在地

緣政治和軍事競爭中的核心決定因素。亞塞

拜然憑藉豐富的能源資源，實現經濟結構多

樣化，確實穩定財政與國防支出，進一步推

動在區域內的軍事優勢和外交影響力，在南

高加索獲得更大的權力支配力。相較之下，

亞美尼亞雖試圖提高軍事預算支出，但經濟

基礎薄弱且高度依賴俄國，無法有效轉化為

實際的軍事能力，也難以實現經濟自主發

展，這些因素限制亞美尼亞提升軍事預算與

地緣政治獨立性，同時將經濟能力轉為其他

國家權力時，需要時間催化，顯示亞美尼亞

難以短期改變事實，經濟實力的長期差距顯

示，亞塞拜然在短期內，將持續在地緣政治

競爭中佔據主導地位，加劇地區內權力格局

的失衡。

肆、 兩國軍事實力對比：力量差
異懸殊

探討兩國軍事實力以前，需略提喬治

亞在南高加索地區的角色，以理解亞塞拜然

得以挾軍事實力，快速改變地區權力格局的

概況。喬治亞為俄國2008年戰爭後重點關注

國家，角色相對特殊，依賴西方援助且國內

經濟穩定，致外交政策長期採取低調中立，

既避免直接捲入地區權力競爭，又維持外交

彈性。面對南高加索歷次的權力競爭，喬

治亞更關注穩定區域能源管線與緩解人道危

機，而非直接參與雙亞的軍事對抗。這種中

立立場降低亞美尼亞尋求地區支持的可能，
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間接促成亞塞拜然在穩定的外交環境專注軍

事行動。特別是巴庫—提比里斯—傑伊漢管

線(Baku-Tbilisi Ceyhan pipeline, BTC)和南高

加索管線(South Caucasus Pipeline, SCP)的穩

定，使亞塞拜然維持能源出口的優勢，支撐

軍事行動和地區主導地位。93

依結構現實主義對相對權力的看法，兩

國懸殊的軍事實力成南高加索地緣政治對抗

的重要變數，亞塞拜然藉優異的經濟實力和

國防支出，成功推動軍事現代化並建立區域

優勢。亞美尼亞雖致力提升國防能力，但經

濟條件限制軍事現代化，且難於短期內擺脫

對俄國武器的高度依賴。本文將探討兩國軍

事力量的對比對南高加索衝突的影響。

一、亞美尼亞的軍事弱勢與依賴

從結構現實主義角度看，亞美尼亞因經

濟、人力、裝備及地緣環境上的結構性軍事

劣勢而處於相對弱勢地位。依IISS的《The 

miliyary balance 2023》所揭示的國家和地區

指數發現下列多項事實，94 亞美尼亞的國防

預算從2021年的6.22億美元上升至2023年的

11.03億美元，增長了47.3%，但其經濟基礎

仍難支撐軍事現代化的長期需求。2022年

通貨膨脹率高達8.5%，即使貨幣相對美元

升值，實質購買力卻未同步增強，凸顯購買

現代化裝備（如無人機、反坦克武器和火箭

砲）時，高額軍費仍支應不足。亞美尼亞需

在有限財政下權衡內部發展與國防支出，

難以全面提升軍力。此現象凸顯即使提高預

算，在結構現實主義的無政府狀態下，經濟

脆弱國家難以藉此保障生存或有效抗衡區域

對手。

在人力與兵力結構方面，亞美尼亞總人

口僅約300萬，人口老化趨勢加劇未來兵源

壓力。95 現役軍力約42,900人（主要為陸軍

約4萬），規模雖占人口比例不小但絕對數量

有限；空軍和防空兵力僅約1,100人，顯示空

中防禦與遠程投射能力薄弱。後備人員約21

萬，多為高齡退伍軍人，訓練水平和動員效

率存疑，整體兵力動員潛力遠遜於對手。

在軍事裝備現代化方面，亞美尼亞高度

依賴俄國供應武器與技術，國內僅在光電設

備、輕武器和無人機領域具有限研製能力，

先進武器與戰（載）具仍須進口，導致裝備

現代化進程存在結構性弱點。其空軍裝備老

舊且數量有限，加之俄製軍火因俄烏戰爭受

阻，近年購買印度的反砲兵雷達和火箭系統

等，96 亦難以在短期內改變裝備劣勢，軍事

裝備的多樣性和現代化仍有待提升。

地緣政治方面，亞美尼亞作為集體安

全條約組織(The Collective Security Treaty 

Organization, CSTO)的成員，安全嚴重依賴

俄烏戰爭對南高加索地區權力格局影響
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俄國保護。在結構現實主義框架下，對大國

的過度依賴削弱了國防政策自主性；如今俄

國因侵烏戰爭受挫及制裁而國力下滑，其對

亞美尼亞的軍事支援明顯減弱。相對地，亞

塞拜然與土耳其不斷深化合作使亞美尼亞被

強鄰夾擊並承受巨大安全壓力。隨著主要援

助國實力下滑，亞美尼亞陷入戰略困境，其

結構性軍事劣勢使其無法有效應對亞塞拜然

和土耳其的威脅。

總體來說，亞美尼亞大幅提升在國防預

算，但經濟壓力、裝備現代化進展緩慢及對

俄國的依賴過高，均是顯著的劣勢。與印度

的合作確實顯示亞美尼亞試圖減少依賴單一

國家，但短期內很難獲取成效，由於持續面

對亞塞拜然和土耳其的安全威脅，使得亞美

尼亞在區域衝突中，更須倚靠外交的努力，

有助於裝備現代化與多元化，以及提升國際

交流機會，並藉以間接提升軍事實力。

二、亞塞拜然的軍事擴張與現代化

亞塞拜然的軍事行動不僅要確保領土完

整，亦涉及能源及經濟安全。南高加索是歐

洲能源多元化戰略要域，亞塞拜然認為納卡

地區的衝突將導致BTC管線和SCP管線受分

離主義威脅，危及地區穩定與能源輸送，對

能源出口與經濟穩定形成壓力。97 此外，納

卡地區的穩定與亞塞拜然境內分離主義的活

躍情況密切相關，執行本次軍事行動，可削

弱外部干預與內部安全挑戰，鞏固主權。98 

對亞塞拜然的政治人物來說，「規復」納卡

地區是捍衛民族主義的象徵及政治承諾的兌

現，是確保能源安全及國家生存的行動，更

強化安全與權力地位。99

針對亞塞拜然也是依《The  mi l i t a ry 

balance 2023》發現下列諸多事實：100 自

2022年以來，亞塞拜然的經濟和軍事實力顯

著增強，尤其在地緣政治和國防投入方面表

現突出，鞏固在南高加索的主導地位，凸顯

相對權力的提升，2022年GDP增長至701億美

元，較2021年增長28.3%，國防預算達26.4億

美元，約為亞美尼亞的3.5倍，經濟實力利於

軍事現代化，國防支出甚至未列入亞塞拜然

所有的軍事裝備採購支出，擁有大規模採購

高科技武器的優勢，奠定面對軍事衝突之利

基。

在人力資源方面，與亞美尼亞相較，

亞塞拜然總人口超過1,035萬，年輕人口比
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例較高，有利徵兵制。亞塞拜然現役軍隊

約64,050人，後備兵力約30萬人，動員潛力

強，在國家及軍隊人力質量與結構遠勝亞美

尼亞，面對長期衝突具有較佳條件。

在軍事裝備的現代化上，亞塞拜然大

幅採用以色列和土耳其產品替換蘇聯時期裝

備，Harop無人機和Bayraktar TB2無人機，

可迅速精確打擊亞美尼亞裝甲部隊和防空系

統，取得戰場優勢。2022年還繼續採購現代

化的防空系統和火砲系統，增強了防禦和打

擊能力。而俄國受戰爭影響裝備交付速度和

質量，讓軍備長期倚靠單一來源的亞美尼亞

處於劣勢。

國際軍事合作方面，亞塞拜然 2 0 2 1

年6月與土耳其簽署《舒沙宣言》(Shusha 

Declaration) 以促進聯合軍演和戰術訓練等軍

事交流，提升戰備能力。還與以色列和巴基

斯坦在國防工業及科技交流，提升遠程打擊

能力。顯示亞塞拜然藉多元合作降低依賴單

一來源，具靈活性和多樣化。亞美尼亞則依

賴俄國，雖試圖與印度擴展軍事合作，但靈

活性和多樣性尚不及亞塞拜然。

儘管亞塞拜然在經濟和國防方面表現

出色，未來仍面臨挑戰。首先，亞塞拜然正

在發展國防工業，但主要武器系統（如無人

機、防空系統和飛彈技術）仍高度依賴進

口，當全球供應鏈受到地緣政治風險時，恐

面臨技術或裝備獲取的困難。此外，面對高

強度作戰時，採用徵兵制的部隊表現恐不如

募兵制或專業軍官領導的部隊，影響聯合作

戰能力。依結構現實主義的觀點，綜合考慮

經濟實力、軍事現代化以及國際合作，亞塞

拜然較亞美尼亞具相對優勢且出現結構性落

差。已獲驗證的軍事實力，顯示亞塞拜然在

納卡地區占主導地位，但目前內部國防自主

性和外部軍事合作的穩定性，是維持區域主

導地位的關鍵。

伍、結論與展望

一、結論

本文發現自2022年起俄國在經濟、軍事

和外交顯著出現國力衰退。首先，國際制裁

嚴重打擊俄國能源出口，GDP和外匯儲備大

幅下降，通貨膨脹率飆升，國內經濟失衡。

也嚴重影響國防工業、全球影響力和當前戰

力的持續與提升。戰損數據凸顯俄國難以對

其他地區（如納卡地區）進行有效的軍事干

預，以及烏克蘭當時反攻的有效性。國際社

會可依這些開源資料判斷俄國國力，亦為亞

塞拜然選擇軍事行動的參考。俄國經濟和軍

事實力因制裁和戰爭損耗而衰退，無力在南

高加索保持主導地位，為地區性強權提供改

變權力格局的契機。

此時亞塞拜然憑藉能源經濟獲得國力優

勢，2022年GDP與國防預算遠勝亞美尼亞，

財力條件充分支持亞塞拜然軍事現代化，從

而在戰場取得有利態勢。亞美尼亞經濟脆

弱，軍備倚靠單一進口來源，當俄國因戰事

影響國力，雙亞在人數、裝備、軍事訓練及

友盟等因素差距更加懸殊，致亞美尼亞無法

與亞塞拜然對抗。亞塞拜然充分利用俄國無

力應對納卡地區局勢的時機，選擇2023年9月

下旬對納卡地區發動攻擊，因俄國當時戰損

顯著高於同年其他月平均，讓亞塞拜然掌握

國際情勢與俄軍戰力整補的契機，挾能源經

濟支撐的軍事實力果斷行動，促成南高加索

的權力再分配。

這一案例印證結構現實主義對國家實力

來源的基本假設，即自然資源、生產力與軍

事實力。但亞塞拜然的經驗顯示，依賴能源

俄烏戰爭對南高加索地區權力格局影響
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經濟所獲利潤，並非僅能源出口價差，能源

經濟不僅是自然資源的延伸，更是長期增強

國力的核心，國防預算亦凸顯兩國資源上的

巨大差距。在國際情勢驟變時（如俄國國力

衰退背景下），長期提升國力 的國家得以實

現權力格局的調整。因此，結 構現實主義應

進一步考慮能源經濟的特殊作 用，並將其納

入分析框架，以更全面地解釋 當代國際權力

變化的動態。

本研究也發現，影響區域內權力此消

彼長的關鍵因素包括軍事、經濟和外交等層

面：軍事上，俄軍在烏克蘭戰爭中的嚴重損

耗使其無力改變雙亞（亞美尼亞與亞塞拜

然）的軍事實力對比，因而無法履行對南高

加索的安全承諾；經濟上，制裁削弱了俄羅

斯對亞美尼亞的援助，阻滯其軍事現代化，

而亞塞拜然則透過能源經濟強化軍事優勢；

外交上，俄羅斯因戰爭分身乏術導致對南高

加索的影響力下降，其他國家又因專注俄烏

戰事而僅有限介入，讓亞塞拜然獲得更大的

行動自由與戰略機會。

最後，亞塞拜然的崛起對納卡地區未來

局勢的影響及雙亞關係（亞塞拜然與亞美尼

亞）的演變，將持續受到關注。2023年9月，

亞塞拜然對納卡地區發動的軍事行動，不僅

展現軍事現代化的實力，迅速改變南高加索

的權力格局，還實現亞塞拜然領土完整，減

少BTC與SCP管線的威脅，鞏固能源輸送穩

定性與區域主導地位，顯著提升亞塞拜然國

內與區域的安全。

二、展望

(一)亞塞拜然的領導地位與亞美尼亞的

因應

亞塞拜然收復納卡地區後，對亞美

尼亞的施壓情況殊值關注。若亞塞拜然持續

提升經濟與軍事實力，積極擴大軍事合作及

歐盟的關係，將持續鞏固區域主導地位。

同時，亞塞拜然藉規復納卡地區展示區域強

國地位，充分體現國家行為以相對權力保障

生存的邏輯，反映已實質提升區域的主導地

位，符合結構現實主義的框架，也奠定主導

區域議題的基礎。但結構現實主義指出，亞

塞拜然的軍事行動主要受俄國影響力減弱的

推動，是國際體系結構變動下的戰略調整，

而不是自身獨立自主的擴張決策。因此俄

國、伊朗及西方國家後續的政策，勢必影響

亞塞拜然的反應。

反觀亞美尼亞因長期依賴俄羅斯提

供安全保障，經濟結構脆弱，限制軍事實

力，過度依賴俄國影響軍事現代化。導致長

期由俄國主導的區域權力格局，讓亞塞拜然

基於已獲取的國際支持，加強對納卡地區的

控制。亞美尼亞則因內部與外交壓力，需更

多國際支持，如深化與法國、美國的軍事合

作，甚至嘗試與伊朗建立更緊密的戰略夥

伴關係。結構現實主義也指出，依當前國際

權力結構，主要強權介入南高加索的程度，

將決定亞美尼亞外交與軍事合作獲支持的程

度，唯有建立與運用外交途徑，滿足安全需

求，才能因應亞塞拜然的戰略優勢。顯示對

外戰略選擇仍受國際體系結構制約，而非單

純的自主決策。

(二)美俄勢力消長與2025年白宮和平峰

會

基於能源供應安全考量以及俄國國

力削弱所提供的機遇，美國與歐盟近年來日

益積極介入南高加索事務，分別加強與亞塞

拜然和亞美尼亞的關係，對穩定區域情勢產

生了正面效果。與此同時，俄羅斯出於其在

高加索長期經營的地緣戰略利益，對亞美尼
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亞和喬治亞的傳統軍事合作關係，以及其自

認在該地區的主導地位，可能並不甘心拱手

讓出影響力。待俄烏戰事趨於穩定後，俄國

很可能透過經濟制約、能源外交或軍事合作

等手段來設法重建並鞏固其在南高加索的影

響力。俄國作為傳統的區域主導者，一旦察

覺亞塞拜然的行動正在改變南高加索的權力

分布並削弱其影響力，勢必會基於維持自身

在國際體系中的相對優勢而進行反制。這種

反制並非出於維護權力均勢的考量，而是源

於國際體系所施加的結構性壓力，使俄國不

得不對權力消長做出回應，以確保自身的戰

略地位。

在各國勢力競逐下，2025年8月南高

加索局勢出現轉折。亞塞拜然與亞美尼亞領

導人在美方斡旋下，於白宮達成和平協議，

被稱為「歷史性和平峰會」。雙方在協議中

正式宣示永久放棄戰爭，確認先前談判所得

的17項和平條約原則，並共同宣佈退出歐安

組織明斯克小組的談判框架。更重要的是，

協議的核心包含一項跨國基礎建設計畫，即

在亞美尼亞南部蘇尼克(Syunik)地區建造「

川普國際和平與繁榮之路」(Trump Route for 

International Peace and Prosperity, TRIPP)。該

計畫將修復區內既有鐵路並新建石油、天然

氣管線以及光纖通訊線路，作為連接亞塞拜

然與土耳其的戰略走廊。作為交換，美國獲

得在蘇尼克地區為期99年的獨家開發權，亞

美尼亞則保有對該走廊土地形式上的主權。

這項美方居中促成的和平協議使得區

域內長達數十年的衝突出現突破性進展，也

象徵美國勢力實質延伸至南高加索，對當地

權力格局產生了深遠影響。首先，協議宣示

雙方永久放棄武力，為南高加索帶來結構性

和平的可能性；同時，美國直接介入區域經

濟與安全事務，必然削弱俄羅斯在該地區長

期以來的影響力，並挑戰其主導地位。對土

耳其而言，亞塞拜然取得經美國保障的直通

土耳其本土的陸路通道，將大幅強化土耳其

在區域的戰略地位；反之，此發展引發了伊

朗的地緣疑慮，顯示區域權力平衡的變動可

能擴大周邊國家的安全焦慮。對亞美尼亞而

言，和平協議帶來解除封鎖、開放邊界與基

礎建設合作的新契機，有望開拓更多貿易機

會，但也因與傳統盟友（俄羅斯）關係生變

而承擔一定風險，並面臨國內輿論的壓力。

相對地，亞塞拜然透過美方居中保證獲得了

直達土耳其的交通走廊，藉此打通了通往歐

洲與中東市場的新管道，提升了其地緣戰略

縱深與國際聲望。對美國來說，這項協議不

僅帶來經濟與安全利益，也是一次提升全球

政治地位的契機；而歐盟雖然樂見區域局勢

走向穩定並期待新的能源與貿易路線，但在

調停南高加索衝突上的角色已明顯被華盛頓

所取代，只能承認自身在該地區影響力的相

對減弱。 整體而言，若上述協議條款能夠切

實履行，將標誌南高加索局勢出現歷史性轉

折，區域權力結構因此被重新塑造。

(三)後續研究建議

後續研究可探討能源經濟對不同地

區權力再分配的重要性，特別是資源豐富的

國家利用經濟優勢轉化為軍事優勢的過程。

另俄烏戰爭現仍為短期國際事件，如何長期

影響國際或地區權力格局，並檢討結構現實

主義對這類快速變化的解釋能力，或這類事

件對國際關係理論的適用性與修正需求，也

是值得探討的議題。

同時，大國權力變化的影響，通常

不會侷限於單一區域，而是在鄰近地區及全

球範圍內產生不同層面的權力互動與調整。
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俄國因戰爭導致國力衰退，對全球地緣戰略

佈局與資源配置產生深遠影響。本文以南高

加索作為研究案例，並非否定俄國國力變化

對其他區域的影響。為讓後續研究更具參考

價值，建議未來進一步探討俄國在其他地區

（如中亞、中東和非洲）的國力變化，特別

是國內政權穩定、外部支持力量及能源資源

競爭等因素如何影響國際權力結構，並釐清

各區域間權力變動的相互影響與連動機制，

豐富結構現實主義的應用與實證研究。

未來研究可進一步探討大國在其他

情境下的國力變化情形，剖析其他大國在面

臨資源壓力與多重挑戰時，會因結構性問題

產生國力消退，或是其國力變化之現象，僅

因需全力集中應對迫切之威脅、挑戰、機會

或趨勢等國家急欲處理或追求之目標，而產

生暫時性資源重分配。這將有助於深化理解

國際體系的權力動態，並豐富結構現實主義

的理論應用。

（收件：114年2月1日，接受：114年8月12日）
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