
              步兵季刊第 296 期稿件內容簡介 
本期刊載:國軍對日抗戰勝利 80 周年-早期防空及反戰車武器之介紹、俄烏戰爭俄軍武

裝直升機戰鬥表現與影響之研析、共軍發展單兵多領域數據鏈概況之研析、強化體能

訓練策略增進戰鬥體能-以烏俄戰爭為例、藉含咖啡因運動增補劑優化體能活力之研究 

等摘要如下。 

抗戰勝利 80周年紀念 

國軍對日抗戰勝利 80 周年-早期防空及反戰車武器之介紹………………黃于玲士官長 

民國 34 年 9 月 3 日為國軍對日抗戰勝利紀念日，此一光榮時刻，是地不分東西南

北、人不分男女老幼，舉國投入抗戰，以空間換取時間爭取優劣形勢的轉換，國軍官

兵與平民百姓共犧牲近 1 千 3 佰萬人，國軍終於戰勝強敵日本，作者藉戰時防空與反

戰車武器獲得與運用成果，勾勒出抗戰的艱困與偉大，深值吾輩效法。 

俄烏戰爭觀察心得 

俄烏戰爭俄軍武裝直升機戰鬥表現與影響之研析……………………………簡宏宇少校 

俄烏戰爭是二戰以來規模最大的戰爭，本篇論述重點在單兵防空飛彈、無人機對俄軍

武裝直升機造成威脅與戰損；同時分析直升機未來的發展趨勢，這些觀點都會影響國

軍建軍備戰方向與重點，對防衛作戰具一定之參考價值。 

共軍新型裝備介紹 

共軍發展單兵多領域數據鏈概況之研析…………………………………劉嘉霖助理教授 

近年多領域作戰概念逐漸成形，在戰略規劃上多領域部隊必須涵蓋太空、通資電、導

彈與戰略支援部隊組成；共軍發展單兵多領域數據鏈目前屬初級階段，就其公布資料

為定位、通訊與必要資訊傳輸，要符合所謂多領域之定義，仍需進階功能並強化整體

戰略、術效能，其數據鏈才能顯現一定之價值。 

國軍運動科學發展 

強化體能訓練策略增進戰鬥體能-以烏俄戰爭為例……………楊尚融少校、林育成上尉 

優質「肌力」、「爆發力」、「無氧動力」，可增加單兵負重與快速移動，有效執行戰鬥

動作，烏克蘭軍方歷經三年戰鬥，其戰鬥體適能適應高強度戰爭壓力與惡劣環境的侵

蝕；國軍未來應全面強化訓練策略，以達成實戰要求與目標。 


