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摘　　要

更生人因經過刑事司法程序而被貼上負面標籤，尤其監獄烙印羞恥，對於

重新融入社會更是面臨無數挑戰與障礙，從而增加再犯機會以及監獄收容人與

日俱增現象。根據澳洲調查統計，新南威爾斯州是全澳擁有最龐大的矯正系統，

近年來收容人成長比率卻明顯負成長，使政府相信更生保護制度發揮功能。因

此該州更生保護成就具有代表性，殊值借鏡。根據我國法務部統計資料顯示，

更生人之再犯比率居高不下，如何落實更生保護，預防再犯，始終為我國刑事

政策的重要課題。

本研究透過文獻探討，從法制面及組織面介紹新南威爾斯州更生保護制度；

再闡述我國更生保護在法制面及組織面困境之梗概；接續進行兩國制度之比較；

最後，提出新南威爾斯州殊值我國參考之六項作為或觀念。「他山之石，可以

攻錯」最後針對以上各項，本文臚列 ( 一 ) 適度檢討分流之任意性及強制性更

生保護；( 二 ) 重構檢察和矯正機關之更生保護定位及全民意識；( 三 ) 更生保

護應聚焦出監更生人並明定聲請之期限；( 四 ) 建構全程照護及深化個案輔導

之更生保護制度；( 五 ) 檢視更保工作指引關注更保人員之身心；( 六 ) 明定轉

介修復為更生保護措施，以彰顯更生價值六點建議，作為我國更生保護制度未

來改革方向。
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