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      轉動事業轉轍器理順人生目標之心路歷程 
    作者/林海心少尉 

專業軍官班 108-1 年班，國立高雄師範大學體育學碩士；現任職於陸軍教

育訓練研究中心教官。 

 

 

    年幼時，我有兩個夢想，一個是成為英姿颯爽的女軍人，像花木蘭一

樣馳騁沙場；另一個是成為一名老師，作育英才，像孔夫子一樣有教無類，但是我選

擇了當老師，直到----，108 年 5 月妹妹從美國威爾猛軍校畢業，直視著妹妹身穿筆挺

傲人的軍服畢業照，觀看妹妹與同班同學合影時，一個體型較小的東方面孔與身材高

大的外國同學在一起，臉龐上顯示出無比堅毅與自信，這股氣息給大家的感覺是「感

官上的快樂與深層的自信，兩者之間因相互平衡，而展現出躍躍欲試的力量與膽識。」

這不就是「巾幗不讓鬚眉」的縮影與寫照嗎?讓我羨慕不已，那一刻起從小要當花木蘭

的理想與願望猛然喚醒，是不是我應該----「重新整理一下自己的生涯規劃呢?」。（如圖

一、二） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

           

 

 

 

      圖一：作者母親赴美參加畢業典禮     圖二：作者妹妹畢業紀念照片 

             資料來源：作者自行提供                 資料來源：作者自行提供 
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圖三：屏東縣高樹鄉高泰國中作者任教班級合影 

          資料來源：資料來源：作者自行拍攝 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖四：屏東縣高樹鄉高泰國中作者任教班級合影 

                               資料來源：作者自行拍攝 
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    圖五：高泰國中棒球隊全體合影留念 

          資料來源：資料來源：作者自行拍攝 

    隨即腦中又立即勾勒出「十年樹木、百年樹人」這個崇高的教育理念與目標，思

緒中浮現我服務學校屏東縣高樹鄉高泰國中的校園景況與全班同學活潑學習的親切回

憶，另學校棒球隊體格精壯充滿活力與歡笑的小選手，為了征戰金龍盃努力訓練的深

刻印象，日復一日汗如雨下，這群青少年奮戰的目標就是有朝一日進入美國大聯盟像

王建民、陳偉殷一樣吸引國人聚焦當台灣之光。（如圖三-五） 

想著、想著----陷入理性與感性的天人交戰，我的理念逐漸清晰明朗，但在抉擇上難以

取捨的情境卻依然縈繞，人很容易在兩難的情況下，會選擇跟著感覺走，也就是感性

的比重壓過理性，我當然知道老師是很穩定的鐵飯碗，很多具備資格的人，打破頭都

要考試當老師，我卻考慮要從教育界跳脫至陌生的領域。沒想到妹妹軍校畢業照片，

居然會牽動出我事業的轉轍器應維持原來位置，還是勇敢的做換軌道的遐想。 

    紐約時報專欄作家麥瑞克.阿爾伯所著《雙重職業》中所述斜槓人生，意謂著年輕

人不再滿足於專一職業的工作模式，而選擇多樣職業與身份的生活。我的條件與模式

好像與其所述也不能完全的吻合，但是也有部分理念是相互重疊的。要如何說服自己

放下熟悉的教育領域，手中已緊握著理念轉換的轉轍器，思考著將事業目標由教育軌

道導入主國防軌道，內心實在是充滿著掙扎，但是要如何突破內心潛藏的恐懼，讓探
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索陌生軍事領域的勇氣持續擴張，我要從哪裡可以得到可行性的論述呢？旅美學者錢

致榕曾提出「微觀知識、宏觀框架、獨立思考、價值判斷、自我定位」的觀點，他的

觀點對我有一定之啟發性，我的體會是發揮「獨立思考」的精神，以目標為導航找到

我人生正確的定位，我的認定是理念要經過實踐才能創造價值與豐富自己的人生。 

    思緒又慢慢回到現實環境中，發現內心那粒綠底迷彩的種子經由理念反覆的洗禮，

猶如吸飽了水分與養分捲曲的小胚芽正穿破種皮，乘著濕潤之際快速頂破土壤壓力打

開兩片新綠的葉面，準備迎向新的洗鍊與挑戰。當我把這樣的想法告訴家人時，幸無

驚恐與深憂而是泰然尊重與面對，只有小妹悠悠的善言：「大姊當初選擇教育系和我選

擇軍校，就是要減輕家中的經濟負擔，現在家裡環境已勝從前，其實你沒必要再換跑

道選擇這條路，這沒有你想像中來的容易。」我自信的回答：「現在有了衝破現況的勇

氣，不需要追求大家對我的期待與再證明甚麼，人生有時候不需要皆大歡喜滿足眾生，

雖然要面對的是一個未知願景，我想要探索一個憧憬與潛藏的理想，相信勇氣是人生

成功的墊腳石。」 

    從軍夢是在大學學測時就列為考慮項目，礙於軍官學校的錄取名額及分數，於是

選擇了一般大學。在師範大學體育系的專業課程引導下，修習中等教育學程、考取教

師證並研讀碩士班，同時也參與國際學術研討、見習交流，軍旅夢的願望就逐漸埋藏

至內心的深處，連自己都不認為還會有再冒出頭的一天。碩士班畢業後到國中任教，

這樣的人生劇本，因一張照片而讓我決定不照劇本演出，自忖又感到照片的張力好像

也沒有這麼強，不是真正影響我改變的主因，照片其實是讓我羨慕的是，妹妹可以證

明自己的體能、學識、語言、毅力與軍事文化的適應性，可與當代名將的學習背景等

量齊觀，在此基礎上可以創造輝煌的未來。我自問我真正讓我換軌的動機是甚麼?我想

應該是人不要與別人比，人要跟自己比，今天要跟昨天比，人要靠不斷的努力與探索，

才能站穩生存的位置，創造出生命中的另一個高峰，也唯有讓自己的條件更優異，當

有機會來臨時，才能積極面對人生際遇的轉換，讓自己具有扭轉命運的強大力量。 

    風雲起，山河動，黃埔建軍聲勢雄-----每日唱著軍歌，面對制式操典勤訓苦練，時

間過得飛快，109 年 6 月 24 日，在步訓部黃指揮官及母親的祝福下，正式掛階成為中

華民國陸軍軍官，看著自己肩上佩掛金黃色少尉官階正在閃閃發光，這是無數汗水累

積出來的榮耀與驕傲，階級雖小但這是國之名器，我接受的是中華民國頒授的軍階，

興奮與自豪的同時，也感受到肩上沉甸甸的責任與壓力，連自己都不敢相信歷經十個

月的努力，成功轉職了！年幼時，我有兩個夢想，一個是成為英姿颯爽的女軍官，像

花木蘭一樣馳騁沙場捍衛國家安全；另一個是成為一名老師「作育英才」像孔子一樣

有教無類。現在看來，成為一名軍職教官，當年的願望全都達到了。 

    晴朗的清晨由鳳山凱旋路往步兵訓練指揮部大門口的方向看，大門由兩個相巨型
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門柱所構成氣勢非常雄偉，校園以漸層方式擴增，往內約 150 公尺在一片綠色樹海中

可以清楚的看到「臨陣當先」的精神堡壘，底座堅實高挺挺的精神堡壘上，豎立一位

英勇的戰士，以堅毅的戰鬥姿勢率領弟兄往前攻擊，此為營區中心點，亦為步兵核心

價值的最高展現，在精神堡壘後方是一望無際向南北延伸的鳳山高地，感覺上好像伸

出兩隻綠色臂膀將營區緊緊環抱住，在鳳山高地直後方向則是氣勢雄偉的大武山山系，

在視覺上無論色彩、比例、高度、層次與建築物布局與意涵，充分展現出軍人的尚武

精神，讓人心胸無比開朗，朝陽在晨曦從大武山的山巒間逐漸顯露，耀眼的色彩由紅

透金，再由紅轉白，一路毫無障礙的照耀整個大地，似乎也象徵著步兵「天後不能限、

地形任縱橫」的戰鬥精神。我在這個環境中任職也將近一年了，由新鮮至適應，我正

在享受新的同事真誠關懷與生活模式，但是肩上承擔著利用新科技提升體能戰技訓練

成效這個責任，像砝碼一樣逐漸增加，正所謂你的責任就是你要努力的方向，要善用

知識構建出強大力量，讓平凡的工作能造就出不平凡的效果，享受工作成就回饋在心

靈上的喜悅，讓相信與肯定逐步墊高自己的生命價值，證明自己轉動事業換軌的轉轍

器是正確與經得起檢驗的。 


