
人生中有許多令人難忘的事情，點點滴滴凝聚而成心中

的回憶，歲月中會有大小不同的光環，在光環的間隔中，可能

會有不同的波瀾與挫折，是跌倒或突破，人生中每天都會面臨不

同的抉擇，選到錯誤的，會讓人跌倒；正確的選擇，會讓人突破困境。蛻變都是痛苦難

耐的，能忍耐破繭前的痛苦才能化羽成蝶展翅高飛。還記長髮飄逸、無憂無慮的荳蔻年

華，就決心投效軍旅，付出花樣年華的青春時代，想想這時同年紀的同學，穿著漂亮的

衣服、臉上畫著美妝、戴上手環與項鍊，跟著其他同學一起跑趴，記憶拉回現在炎熱的

成功嶺柏油路上，感到鞋子都好像快要被太陽熔化了、汗水在軍服上濕了又乾、乾了又

濕，透出鹽漬般泛白的痕跡，聽著不絕於耳的口令聲，我想這就是我軍旅生涯的起點。

進入營區後，便有掛著「班長」的士官指導我們填寫資料，簡直就像身家調查一樣

，接著便是剪頭髮，我想這是每個女孩的惡夢，無論你是長、短或中短的頭髮，都逃不

過剃刀與剪刀的荼毒，此刻內心在聲嘶力竭般的吶喊「老天救救我呀！」至今都無法遺

忘。接著便是穿鞋帶和鞋盤，如果你在進入軍中前，不知道如何穿迷彩鞋的鞋帶，沒關

係，會有專人教你穿鞋帶與綁鞋帶，直到你學會了為止，就像是嬰兒剛學走路時，一步

一步的教會你，且持續漸進式的慢慢引導你，差別只在別人休息時，你就必須無止盡的

練習綁鞋帶。

剛入伍的第一天晚上難過到睡不著覺，與鄰兵雖然互不相識，但卻共同擁有對這個

陌生環境的無知與恐懼。在忐忑不安的心情下，就這樣展開了新的生活，在成功嶺新訓
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中心接受由民轉兵的調適訓練，和班長及「姊妹們」頂著豔陽，戴著還很陌生的鋼盔、

S腰帶和步槍，在訓練場上滾、爬、跳、跑著，還要排隊與熟悉的陌生人洗澡，想想以

往在家就寢及起床的時間，都是依自己的一天行程而定，現在則習慣了有著規律的作息

時間，雖然過程中有過掙扎及抗拒，也有過睜開眼只感受到的疲倦感，訓期在不知不覺

中流逝，猛一回神，我們肩並肩，整齊劃一地踏起穩健的步伐，高聲唱著軍歌，用每一

滴汗水去換取至高無上的榮譽，彼此在軍旅中一路相互扶持，我們來自不同的城

市村落，各自帶著不同的故事，然而我們卻一起在這裡，經歷這一段

充滿酸甜苦辣的歲月，二個月很快就過去，讓我們學會兵科專

業技能以外的服從、紀律、忍耐，更學會規劃、自我約束

和尊重他人，我們已經是一個標準的軍人了，就像一

個發育良好的蛹，等時間一到，破繭而出。

新訓時間過去，內心想著、嘴裡經常嘟嚷

要退役的緊張菜鳥，已成為我生命旅程中最

珍貴的美好回憶，很多人說軍旅生活能帶

給我們的專業知識有限，我自忖這是提升

生命價值與開創新的人生觀的重要學習

歷程。古人說：「要怎麼收穫，先那麼

栽。」蛹要能破繭而出，就像人要深層

歷練，規劃完整的人生目標，在過程中

努力付出與壯大自己，才能蛻變成美麗

的蝴蝶。我會把握與珍惜流汗、流淚、感

傷、失意、榮耀、歡笑於一身的每個日子

，揮灑汗水踏著穩健步伐邁向人生目標，無

論出生背景與成長環境有多惡劣，一定要堅持

做對的事，做對自己前途有幫助的事，攀上人生

顛峰是指日可待的。
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