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● 本刊所登載文章皆為譯文，內容不代表本社立場

	 勤訓精練是確保官兵能安全執行作戰任務的先決條件，而訓練就

是練力、練技、練膽、練心、練指揮等各項要領，唯有扎實訓練才能

達到「勝兵先勝」。觀諸美軍在個人體能方面不斷精進，美陸軍將於

2020年10月以後，實施新制的六項標準體適能測驗(硬舉、站姿力量投

擲、T型伏地挺身、搬運重物、懸垂舉腿、2哩長跑)，因為新制測驗將

能檢測出八成的戰鬥效能，而舊制三項測驗(伏地挺身、仰臥起坐、2

哩長跑)則只能檢測出四成的戰鬥效能。而美陸戰隊三項戰鬥體適能測

驗(880碼跑步、彈藥箱推舉、敵火下運動)則自2009年起即已實施，且

自2016年1月1日起，陸戰隊員在體適能測驗及戰鬥體適能測驗上皆須

符合新的標準。

	 此外，在精進訓練成效上，美陸軍重新調整基本戰鬥訓練教程，希

冀在新兵訓練階段就為下部隊的士兵打好基礎；美軍教學單位進行質

化與量化的研究，並以數位世代青年為對象，探討其運用虛擬實境技

術於戰場上的成效，而此一研究的初步成果，將可供訓練單位參考運

用。儘管訓練本質是嚴肅的，但是如何營造一個愉悅的學習環境與經

驗，將是領導幹部的重要工作。再者，明確的指揮官訓練指導、目標

及優先順序，將可為負責執行的施訓單位提供指南。

	 本期譯文另包括 ■自由主義的世界秩序 ■忠誠的價值 ■印亞太戰

區之錘：海岸砲兵遠征部隊 ■資料驅動時代下的情報作為 ■中共火

箭軍發展 ■論美「中」關係分歧與未來發展 ■美陸軍涉水渡河新戰

力，全期共計12篇，敬請讀者指教。

―編輯室 

Report
戰場上的作戰效能端賴平時

的訓練，因此為了淬煉出堅強

戰力，唯有不斷進行扎實訓

練。
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 本期專題：扎實訓練

重返訓練本務
Back to the Basics with Pride and Discipline
面對新進士兵紀律與體能不佳的問題，美軍重新調整基本戰鬥訓練教程，在訓練方法、紀律要求、體

能標準、熟練戰技與野戰訓練演習上均具體更新，使渠等能在下部隊前完成身心健全之作戰準備。

精進射擊實力：以澳大利亞為師
On-Target Training: Rifle Qualifications Dusted Off Down Under
澳大利亞陸軍「戰鬥射擊計畫」旨在訓練士兵成為近戰專家。凡接受訓練士兵均可在

備感壓力與競爭的情況下，仍能精準迅速狙擊敵軍。

如何強化美陸戰隊的武術教學
Enhancing MCMAP: Achieving the Objective
有關美陸戰隊武術教學計畫成敗之辯，十八年來未曾稍歇。目睹當前陸戰隊軍紀不

彰，作者亟思透過武術教育以鎔鑄精神戰力。除建議上級承認民間武術認證，以紓解

營內教育壓力外，並呼籲上級授權陸戰隊士官團幹部，強化領導統御，完善身心道德，

重建官兵信心。

精進海上戰力
Have We Forgotten How to Fight
擁有遠洋海軍的敵國正在崛起並構成嚴重威脅。美海軍如仍然用上一場戰爭的作戰構

想與心態來執行訓練工作，將使海軍在未來衝突中遭受挫敗。海軍必須重新學習以攻

擊為導向的遠洋海軍核心能力，其中速度、機動、欺敵及掌握主動等能力至關重要。

運用虛擬實境技術精進訓練成效
Putting Concepts of Future Warfare to the Test
軍方計畫人員總以為新科技對年輕世代應該就是生活中的日常，他們天生就是「數位

高手」，因此將新興科技應用於現代戰場上理應得心應手，但經本文研究後得知，此觀

點並非全然正確，這些年輕戰士最終還是需要循序漸進的訓練方式，才能在軍事任務

中妥善運用新科技。

 戰略與國際關係

自由主義的世界秩序
Liberal World: the Resilient Order
近期所崛起的反自由主義勢力確實令人擔憂，容易讓人誤以為這種體制的國際秩序是否將邁向衰

落，但是在歷史的長河中，自由主義秩序也曾遭遇過許多挑戰，並得以克服難關而長存下來，因為事

實證明其具有強大韌性，而且其主張的相互依存與合作能有效因應當代的各項問題。

 軍人武德

忠誠的價值
Loyalty Is a Bedrock Value: Pulling Strands from the Army Ethic Is Dangerous
本文以忠誠一詞貫穿全文，不論過去或現在以至未來，忠誠永遠都是個人受榮譽感驅使下的性格核

心，這種性格也正是達成艱鉅任務的道德義務。

● 中華民國107年12月 第45卷第11期  
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 軍種作戰

印亞太戰區之錘：海岸砲兵遠征部隊
Army Maritime Mission: Concept Suggests Expeditionary Unit of Coastal 
Artillery
2016年白宮易主後美國即改採更為積極的亞太政策，並將印度洋納為戰略目標，

以維護其在亞洲的利益。由於該區域係以海上活動為核心，遂有學者提出海岸砲

兵的概念，期藉此達成封鎖航道、地區防禦等任務，進而抑制中共在該地區漸增之

影響力。

 軍事事務

資料驅動時代下的情報作為
Intelligence in a Data-Driven Age
人工智慧與機器學習有助於增進未來情報分析效能，並提升競爭與時間的優勢，

以獲得更多的勝算。數位轉型、有組織的多領域資料整合及演算法戰，將成為美國

情報體系維持長期競爭優勢的要務。

 共軍發展

中共火箭軍發展
China’s New Missile Force: New Ambitions, New Challenges
中共火箭軍是其戰略嚇阻的核心力量，而習近平對該軍種的戰略要求為增強「可

信可靠的核威懾和核反擊能力」、「中遠程精確打擊力量」，以及提升中共與主要

戰略競爭者的「戰略制衡」能力。此舉亦意味著未來中共仍會在戰術與戰略層級

上，持續大舉投資飛彈部隊與戰力。

 區域情勢

論美「中」關係分歧與未來發展
A Prognosis of the Current Sino-American Malaise
美「中」關係到了2018年時已經嚴重惡化，使執政者與專家學者開始重新思考昔日

關係的假定，本文認為當前美「中」關係低潮歸究於權力政治與各項認知問題這兩

大因素，也因此導致雙方漸行漸遠，而近期發生的貿易戰也會迫使其他國家開始

選邊站。

 科技武器

美陸軍涉水渡河新戰力
New Boat Bridges Capability Gap
渡河作戰是陸軍作戰重要環節。美陸軍橋樑部隊正朝技術精進與裝備現代化發

展，未來撥交新式M30型架橋艇將取代舊式MKII型架橋艇，俾利肆應預警時間短、

攻擊威力猛及戰鬥節奏快之戰爭型態。


