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提　　要

本研究旨在探究「全民國防教育」對全民國防認知之影響。由作者參考教育部全

民國防教育必修課程綱要，自編「全民國防教育」及「全民國防認知」量表為研究工

具，對臺南市高中學生於全民國防教育課程施教後，以調查研究法進行施測及統計分

析。

本研究以臺南市高中學生為研究對象，共發放問卷1,200份，回收問卷1,017份，有

效回收率為85%。問卷回收後分別以描述性統計分析、獨立樣本t檢定、單因子變異數

分析、皮爾森積差相關分析等進行資料處理與分析。

研究發現，臺南市不同背景變項之高中生在「全民國防教育」的學習現況有顯著

差異存在，僅部分成立；不同背景變項之高中生「全民國防認知」有顯著差異存在，

僅部分成立；高中生「全民國防教育」與「全民國防認知」有顯著相關，呈現正相關。

研究分析，發現學生在我國兵役制度改革與精簡國防武力相關議題方面，認知均

較其他題項為低，故授課教官應充分運用網路資源，適切熟知國防政策報告書，結合

課程進度於課堂配合施教，培養學生建立宏觀國家安全意識；另普通高中學生在全民

國防認知方面較職業類科學生為高，職業類科學生較活潑好動，故授課模式應依學生

特性設計，輔以多元活動與網路資源帶入全民國防教育課程，以提升職業類科學生學

習成效。

關鍵詞：全民國防教育、高中生、全民國防、認知

Abstract
The purpose of the study is to examine the impact of national defense education on high 

school students' national defense perception. Based on the ministry of education's national 
defense mandatory courses syllabus, the author designed the scales of“national defense 
education＂and“national defense perception＂as a research tool, then used survey research 
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壹、前　　言

衡諸國內外情勢，中共自經濟改革開放

以來，不論在經濟與軍事的實力，已然超越

日本成為新興的東亞區域霸權。1 拜改革開

放與經濟快速成長之賜，中共海軍在整體質

與量上已向國際社會展現其可觀、傲人的成

果。2 在地緣政治經濟關係的考量下，中共領

導人堅信必須強化海軍的實力以捍衛經濟的

持續成長，中共前國家主席胡錦濤在2006年

對海軍將領的講話中指出，要在新世紀與新

時代下建立起一支能夠擔負起歷史任務要求

的強大人民海軍。3 因此，中共將更加重視海

軍的發展，使其逐漸由傳統的陸權國家朝海

權國家轉化。軍力部署轉向海洋及東南方移

動，如中共近幾年的解放軍軍力部署是以強

化海軍的兵力與裝備為重點，4 對其它國家的

威脅相對增大。

中共勢力向太平洋延伸，牽動東亞權力

結構的可能重新調整，而中共勢力的擴張將

method to investigate and conduct statistical analysis on Tainan city's high school students 
after they have received national defense education classes.

The objects of the research are high school students and their parents in Tainan city. Of 
the 1,200 questionnaires, a total of 1,017 usable responses were completed and returned for a 
response rate of 85%. The investigation is analyzed through descriptive statistics, t-Test, one-
way analysis of variance and Pearson product-moment correlation.

The result showed that it partially substantiated between variables with different background 
and learning status of national defense education, and between variables with different learning 
status of national defense perception. However, there was a significant positive relationship 
between“national defense education＂and“national defense consciousness＂of high school 
students.

The study shows that there was lower level of perception in the issues about reforming 
military service system and streamlining of the armed force. Therefore, instructors should make 
full use of internet teaching to know defense policy report, combin the course progress in the 
classroom to cultivate students' awareness of macro national security. Furthermore,  ordinary 
high school students in cognitive aspects of national defense had higher level of perception 
than vocational school students. Therefore, teaching mode should be designed according to 
characteristics of students, with diversified activities and network resources into the national 
defense education programs to enhance the learning effectiveness.

Keywords: All-Out Defense Education, High School Students, National Defense, 
Cognition
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增加東亞周邊國家的威脅感，其中南海地區

的主權衝突則會影響到中共與東協的互動關

係，5 使東協國家仍抱持著中國威脅的想法，

對中共存有疑慮，促使東協國家引進美國力

量抗衡中共的快速崛起以避免權力失衡。6 

美國總統歐巴馬2011年11月17日在澳大利亞

國會發表演說時指出：「美國現在將把注意

力轉移到亞太地區。美國從2012年起會在澳

大利亞北部部署海軍陸戰隊，最終達到2,500

人」。不少分析人士也認為，美方此舉旨在

抗衡中國日益增長的影響力。7

我國在提升國家競爭力、人口結構改變

與國防預算遞減等內部環境因素下，盱衡整

體國家安全情勢與敵情威脅，由原「徵募併

行制」朝向「募兵制」發展。8 為因應兵役

制度轉型及兵役法修正公布，國防部及內政

部於2011年12月30日公告，凡是1994年後出

生的役男，自2013年起，改徵集4個月軍事訓

練。9 亦即表示我國防兵力結構已正式進入

募兵的時代；綜而言之，在不影響國家整體

發展的前提下推動精兵政策有其必要性，而

精兵政策不只是人員的精簡與武器的更新，

更在於軍人整體素質的提升，惟面臨國防預

算獲得及一般民眾對服役之意願，其最大風

險在於招募變數甚大，難以確定能否獲得足

夠的兵源。10 因此，如何使國家公民認同國

防、支持國防，提高國人參與國防事務意

願，以擴大兵力招募來源，最終提高整體兵

力素質，落實我國的精兵政策，達到經濟節

約與國家安全的雙重目標，實為我國防轉型

刻不容緩的研究議題。

《天下雜誌》於2011年10月對全臺國、

高中生實施一份「公民教育」調查。當被問

及「當國家和它國發生戰爭時，你願不願

意自己或家人上戰場？」時，回答「願意」

與「非常願意」者卻僅只39%，而拒絕為國

上戰場的比例卻高達44%。11 由此可見，隨

著社會形態的快速變遷，政治經濟結構發生

明顯的改變，在步入以工商業為主體的現代

社會後，由於經濟水準的提升與發達，國民

所得大幅提高。而臺灣穩定的政治與經濟環

境，雖造就富裕與開放的民主社會，卻也淡

化了國人的國家安全意識。作者從事全民國

防教育工作，希望以教育方式激發國人憂患

意識，增強全民國防力量。此亦激起作者探

究運用全民國防教育課程施教後，啟發高中
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生對全民國防相關認知之顯現程度。惟因人

力及課程進度時間的限制，本文僅針對教育

部99年公布之「普通高級中學必修科目『全

民國防教育』課程綱要」課程教學對學生全

民國防認知之影響實施研究。

貳、全民國防教育緣起與發展

一、全民國防教育緣起

全民國防教育立法程序係始於趙良燕等

47位立法委員曾於2003年10月15日所提《國

防教育法（草案）》；嗣後高仲源等42位委

員亦於2003年12月10日提案《全民國防教育

法（草案）》；趙良燕等41位委員復於2004

年1月7日提案《全民國防教育法（草案）》

；江綺雯等67位委員於2004年3月19日亦提案

《全民國防教育法（草案）》。

2004年6月9日由立法院國防委員會併

案審查上述法案；由國防部於2004年6月29

日－9月8日期間邀集相關部會研討全民國防

教育具體內容，復於2005年1月3日對國防委

員會實施擬具《全民國防教育法（草案）》

大體報告。並於是日進行法案審查；最後由

國防委員會於2005年1月3日送交立法院會制

定通過。12

歷經審查而於2005年2月通過的《全民

國防教育法》公布後，國防部整合相關中央

部會、機關的力量，共同規劃研制相關計畫

與實施辦法（例如「推動全民國防教育績優

評選獎勵辦法」、「全民國防教育法實施計

畫」），以達成增進全民國防知識及全民防

衛國家意識的目標。正式以公民教育的方式

推展全民國防。

二、高級中等學校全民國防教育實施概況

依據《全民國防教育法》第七條規定：

「（第一項）各級學校應推動全民國防教

育，並視實際需要，納入教學課程，實施多

元教學活動。（第二項）前項課程內容及實

施辦法，由教育部會同中央主管機關定之。

」因此，教育部乃依法於各級學校推動全民

國防教育，並研定其課程內容及實施辦法。

經教育部研究小組多次會議研商，以「全民

國防教育」課程綱要取代95學年起實施之「

國防通識」課程暫行綱要。2007年3月12日普

通高級中學課程發展委員會決議，全民國防

教育設科必修2學分。13

普通高級中學全民國防教育科課程綱要

修訂的理念乃以《全民國防教育法》及《全

民防衛動員準備法》為核心，參照國防部對

全民國防教育之五大教育主軸（如表1）：「

國際情勢」、「國防政策」、「全民國防」、「

防衛動員」及「國防科技」，以陶冶愛國愛鄉

情操，進而堅定防衛國家之意識，增進學生

國防知識，培養對全民防衛動員的基本認知

及具備基本防衛技能，以符合學校青年服勤

動員準備工作之所需，達成精神動員準備工

作之目標。其次，配合教育部對各級學校全

民國防教育之整體規劃，以向下銜接國民中

小學全民國防教育之融入式教學，並向上銜

接大專校院全民國防教育課程之實施，達成

各級學校共同推動全民國防教育之目的。14
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參、研究設計與實施

一、研究方法

本研究採調查研究法進行研究，15 依據

研究目的與文獻探討的結果並參考教育部審

定全民國防教育課程教材內容，16 編製成高

中生對全民國防教育及認知調查表為研究工

具，經由問卷調查獲得資料後，彙整綜合分

析，提出研究發現，最後撰寫本研究的結論

及建議。

本研究使用的調查問卷，分為下列3

項：

灱學生基本資料。

牞全民國防教育量表。

表1　普通高級中學必修科目「全民國防教育」課程表

項次 主題 主要內容 說明 參考節數

一 國際情勢 國際情勢分析
1-1 當前國際與亞太情勢發展
1-2 當前兩岸情勢發展
1-3 臺灣戰略地位分析

4

二 國防政策

1.國家安全概念

1-1 國家概念與國家意識
1-2 安全與國家安全意涵
1-3 我國國家安全威脅評析
1-4 中共對臺灣飛彈等軍事威脅 4

2.我國國防政策
2-1 我國國防政策理念與目標
2-2 我國國防政策與國防施政
2-3 我國軍事戰略與建軍備戰

三 全民國防 全民國防導論
1-1 全民國防之內涵與功能
1-2 全民國防教育之緣起
1-3 全民心防與心理作戰

2

四 防衛動員

1.全民防衛動員概論
1-1 全民防衛動員之基本認知
1-2 全民防衛動員體系簡介

22

2.災害防制與應變
2-1 災害防制與應變機制簡介
2-2 核生化基本防護
2-3 求生知識與技能

3.基本防衛技能
3-1 徒手基本教練
3-2 步槍操作基本技能
3-3 射擊預習與實作

4.防衛動員模擬演練
4-1 防衛動員演練之機制與設計
4-2 防衛動員的實作

五 國防科技 國防科技概論

1-1 當代武器發展介紹
1-2 海洋科技與國防
1-3 國防科技政策
1-4 國軍主要武器介紹

4

　　資料來源：教育部，普通高級中學課程綱要（臺北：教育部，2008年），頁385-6。
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17 教育部國教署，〈教育統計資料—101學年度全國高級中等學校概況〉，<http://www.tpde.edu.tw/ap/teach_

view.aspx?cate=155>（檢索日期：2014年5月13日）。

犴全民國防認知量表。

二、研究問題與假設

灱研究問題

基於上述，本研究所欲探討之問題如

下：

杕高中生當前的全民國防教育學習現

況為何？

杌高中生的全民國防教育學習現況有

何差異？

杈高中生的全民國防認知有何差異？

杝高中生的全民國防教育學習現況與

認知之關聯性？

牞研究假設

根據本研究目的與研究架構，提出研

究假設，詳列如下：

杕不同背景變項之高中生「全民國防

教育」有顯著差異存在。

杌不同背景變項之高中生「全民國防

認知」有顯著差異存在。

杈高中生「全民國防教育」與「全民

國防認知」有顯著相關。

三、研究架構

依研究目的及相關文獻分析歸納設計：

變項計有「背景資料」、「社經地位」、「全

民國防教育」與「全民國防認知」（如圖1）

。說明本研究架構路徑如下：

路徑A：探討不同背景變項（性別、學

制、級別）的高中生在全民國防教育學習的

差異情形。

路徑B：探討不同背景變項（性別、學

制、級別）的高中生在全民國防認知的差異

情形。

路徑C：探討高中生全民國防教育與全

民國防認知之關係。

四、研究對象與工具

灱研究對象

本研究以臺南地區101學年度日間部

在學之高中（職）學生為研究的母群體。依

據教育部國教署101學年度統計資料，17 普通

高中28,223人(41%)、綜合高中8,259人(12%)

、職業類科26,480人(38%)、實用技能6,093人

(9%)，學生共約69,055人，依據研究對象學

制人口比例，區分普通高中（4所）、職業類

科（4所）、綜合高中（1所）、實用技能（1

所），共計對10所學校實施抽樣，以下說明

正式樣本選取情況。

為達研究目的，本研究採分層抽樣方

式，針對臺南市高級中等學校（普通高中、

綜合高中、職業類科與實用技能），依據學

圖1　研究架構圖
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18 劉淑華，《全民國防教育課本》（臺北：幼獅文化，2010年），頁1-62。
19 同註16，頁1-58。
20 周茂林，〈高中（職）全民國防教育的精進作為〉，發表於「99年全民國防教育研討會」（國防大學復興
崗校區：國防大學，2010年9月15日），頁55。

制區分4個群組，各抽取1%-2%的人數為樣

本，共計1,200人為研究對象，約占母群體

1.7%。問卷回收後，經整理並剔除填寫不完

整，計可資分析問卷數為1,017份，有效問卷

回收達85%。樣本統計表，如表2。

牞研究工具

本研究問卷區分三大部分，第一部分

為「學生基本資料」，第二部分為「全民國

防教育問卷」，第三部分為「全民國防認知

量表」，以下就三大部分敘述如下：

杕學生基本資料

坽目的

藉此瞭解研究對象背景，可比較

其不同背景學生在全民國防教育與認知的差

異情形。

夌內容

學生背景資料包括學生背景資料

包括性別、就讀學制與級別。

杌全民國防教育問卷

坽目的

瞭解臺南市高中學生對全民國

防教育課程之國際情勢、國防政策、全民國

防、防衛動員與國防科技等五大領域，有關

國際與亞太情勢等知識概念學習情形。

夌編製過程

本研究依據教育部99年全民國防

教育課程綱要及內容說明、教育部審訂高中

全民國防相關教材、18 國防部訂頒全民國防

輔助教材、19 國防部編印《100年國防報告

書》、國防部總政治作戰局編印99年「全民

國防教育學術研討會」論文集等相關研究資

料，20 針對研究主題與題目，編製「全民國

防教育課程對高中生全民國防教育及認知調

查表」為研究工具，編製初稿共48題。

奅計分方式

本問卷採李克特式五點量表

(Likert-type Five point Scale)，作為問卷填答

的方式與計分的依據，分為非常同意、同

意、普通、不同意、非常不同意。計分依序

為5分、4分、3分、2分、1分，其中第13、16

題為負向題，計分方式為1分、2分、3分、4

分、5分。受試者得分愈高，表示全民國防教

育學習程度愈正向，得分程度愈低，表示受

試者全民國防教育學習程度愈負向。

表2　研究樣本人數分配表

學 制 人 數 受 測 人 數 抽  測  比 ( % ) 有 效 樣 本 數

普 通 高 中 28,223 480 1.7 394

綜 合 高 中 8,259 120 1.5 109

職 業 類 科 26,480 480 1.8 405

實 用 技 能 6,093 120 1.9 109

合 計 69,055 1,200 1.7 1,017
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21 涂金堂，《SPSS與量化研究》（臺北：五南圖書，2011年），頁124。
22 同註21，頁150。
23 同註21，頁222。

杈全民國防認知量表

坽目的

瞭解臺南市高中學生對全民國防

教育課程之國際情勢等5大領域，有關國際與

亞太情勢等知識概念形成後，從其對全民國

防概念的順從、認同與內化及價值偏好等凝

聚力支持程度，檢視其認知程度。

夌編製過程

初稿擬定後，敦請專家學者協助

進行專家效度審閱，針對各題項加以修正，

認可本量表之分類與內容建構問卷，將屬性

分為體認國家安全、支持與參與全民國防等

3類。

奅計分方式

計分方式同上述，其中第3題為

負向題。受試者得分愈高，表示全民國防支

持程度愈正向，得分程度愈低，表示受試者

全民國防支持程度愈負向。

五、資料處理與分析

將回收之有效問卷運用電腦套裝軟體

SPSS17.0版進行登錄、編碼及統計分析，統

計方法如下：

灱描述性統計(descriptive statistics)

針對高中學生基本資料分佈情形，及

其在全民國防教育之得分，以次數分配、百

分比、平均數及標準差等方法來加以統計。

由次數分配表，瞭解高中生不同背景基本資

料分佈情形，及對各題項認同與不認同之百

分比，瞭解高中生在全民國防教育的學習現

況，據以回答問題一。

牞T檢定(T-test)

獨立樣本t檢定，主要是在檢驗兩個不

同組別的受試者，在某個變項的得分情形是

否有顯著的差異。21 本研究以受訪學生性別

作為自變項，故以獨立樣本t檢定探討不同性

別之高中生在全民國防教育及認知等構面上

是否有顯著的差異存在，據以回答問題二與

三。

犴單因子變異數分析(One-Way ANOVA)

單因子變異數分析主要在檢驗三個以

上（包含3個）不同組別的受試者，在某個變

項得分的差異情形；或同一組別的受試者，

在3個以上（包含3個）不同變項的得分差異

情形。22 本研究以受訪學生學制科別與年級作

為自變項，探討其在全民國防教育及認知等

構面上是否有顯著的差異存在；若分析結果

有顯著差異時，則採用薛費氏事後檢定法，

作事後的檢定，據以回答問題二與三。

犵皮爾森積差相關(Pearson Product-

moment correlation)

進行量化研究時，研究者若想瞭解

兩個變項間是否具有關聯性，通常採用皮爾

森積差相關分析，來探討兩個變項間的關聯

性。23 本研究以皮爾森積差相關，來分析高

中學生在全民國防教育及認知各層面間之相

關情形，據以回答問題四。

肆、高中生全民國防習與知

本節主要在探討不同背景（性別、學制

與級別）的高中生，其對全民國防教育學習

現況與全民國防認知分別產生何種差異，並

進一步探討兩者間之關係。

一、受試者基本資料分析

本研究以臺南市高中（職）為研究範
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圍，高中學生及其家長為研究對象，共發放

問卷1,200份，回收問卷1,017份，有效回收率

為85%。受試者基本個人背景資料（學生性

別、就讀學制科別與級別等）。由表3可知受

訪者個人背景分布情況。

二、全民防衛認知現況分析

以臺南市高中學生對全民國防教育課程

授課後，對國際情勢等5大領域學習評量，據

以瞭解學生全民國防教育學習情形。由表4可

知，在國際情勢層面，各題項認同率在49%-

79.3%之間，其中對中共大幅擴充軍備引發

周邊國家不安的認同度79.3%最高，我國及

中共與東協國家均各自宣稱擁有南海全部或

部分主權的認同度49%最低。

在國防政策層面，各題項認同率在

29.1%-75.9%之間，其中對中共擴充軍備對

我國家安全造成嚴重威脅的認同度75.9%最

高，對我國兵役制度改為募兵制，有助於提

升國軍戰力的認同度29.1%最低。

在全民國防層面，各題項認同率在

48.5%-86.8%之間，其中對全民國防就是全

體國民共同保衛國家安全的認同度86.8%最

高，對受戰爭威脅越大的國家，學校軍訓教

育越普及，時數越多的認同度48.5%最低。

在防衛動員層面，各題項認同率在

58.1%-81.4%之間，其中對遇到「萬安演習」

警報發放時，民眾應立即停止活動，配合引

導人員實施避難疏散的認同度81.4%最高，

對全民防衛動員體系的項區分為行政動員與

軍事動員兩個子系統的認同度58.1%最低。

在國防科技層面，各題項認同率在

67.1%-82%之間，其中對國防科技能力攸關

國家安全及生存的認同度82%最高，對武器

系統之性能發揮，可以改變戰爭結果的認同

度67.1%最低。

三、不同背景變項對全民國防教育之差異分

析

分析受試者全民國防教育與認知的整

體情形，並進一步探討不同背景變項的受試

者，在全民國防教育與認知的差異。

灱學生性別與全民國防教育差異分析

在學生性別與全民國防教育差異分析

的議題上，本研究採用獨立樣本T檢定進行

統計分析。其結果在「國際情勢」與「國防

科技」層面得出之t值分別為4.003與3.996，且

P值均小於0.001，顯示本研究在不同性別之高

中生對全民國防教育有顯著差異之假設，在

上述兩層面成立。由表5可知，不同性別學生

在「國際情勢」與「國防科技」層面上均有

顯著差異存在，在「國際情勢」層面是女生

高於男生，但在「國防科技」層面則是男生

高於女生；惟不同性別學生在「國防政策」

、「全民國防」與「防衛動員」層面並無顯

著差異。

表3　個人基本資料次數分配表

變項 基 本 資 料 人 數 百分比 ( % )

學

生

性

別

男 532 52.3%

女 485 47.7%

總 和 1,017 100%

學

制

科

別

普 通 科 394 38.7%

綜 合 高 中 109 10.7%

職 業 類 科 405 39.8%

實 用 技 能 109 10.7%

總 和 1,017 100%

就

讀

年

級

一 年 級 354 34.8%

二 年 級 342 33.6%

三 年 級 321 31.6%

總 和 1,017 100%
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表4　全民國防教育學習現況統計表

題號 題項
非常

不同意
(%)

不同意
(%)

普通
(%)

同意
(%)

非常
同意
(%)

國際情勢

1 當前國際安全情勢發展仍由美國主導 2.3 10.9 36.1 43.3 7.5

2 美日安保條約主要的防堵國家就是中共 1.1 6.7 35.5 45.3 11.4

3 中共大幅擴充軍備引發周邊國家不安全感 0.4 1.5 18.8 47.1 32.2

4 我國及中共與東協國家均各自宣稱擁有南海全部或部分主權 0.5 7 43.6 36.3 12.7

5 南海交通線為我國重要的經濟命脈 0.7 3.8 43.5 41.7 10.3

6 我國、中共與日本均各自宣稱擁有釣魚臺列嶼主權 2.8 6.4 19.9 44.1 26.8

7. 臺灣地理位置具有扼控日本、韓國等東北亞國家海、空交通
線的優勢

0.7 3.2 28.5 42.1 25.5

8 臺灣位於中共與太平洋間的咽喉地帶，可瞰制中共軍力東出
太平洋

1.7 6.1 35.6 36.8 19.9

國防政策

9 中共擴充軍備將對我國的國家安全造成嚴重的威脅 0.2 2 21.8 41.1 34.8

10. 我國持續精簡國防武力，主要在向中共釋出和平善意 8.8 15.5 44.4 24.5 6.8

11. 我國兵役制度改為募兵制，有助於提升國軍戰力 8.6 18.7 43.7 21.3 7.8

12 我國推動兵力精簡的理念，在以高科技的武器取代傳統兵力
的作戰效能

1.9 3.9 40.4 38.6 15.2

13. 為減輕國民經濟負擔，可以不考慮國家安全威脅程度，就裁
減國防預算

3.9 10.7 26.2 32.4 26.7

全民國防

14. 全民國防就是全體國民共同保衛國家安全 0.3 0.7 12.3 44.1 42.7

15 全民國防教育的實施是有法源依據的 0.1 0.8 21.6 50.2 27.2

16 我國是唯一實施全民國防教育的國家 3.4 11.4 32.6 36.1 16.4

17 全民國防教育是屬於精神動員的一部分，主要在使人民能認
同與支持全民國防

0.4 0.8 22.4 48.6 27.8

18 受戰爭威脅越大的國家，學校軍訓越普及，時數越多 2.1 10.3 39 33.2 15.3

防衛動員

19 現代戰爭已不再是軍人的專利，而是全國人民與政府機構共
同的責任

0.3 1 17.5 49 32.3

20 全民防衛動員體系的項目區分為行政動員與軍事動員兩個子
系統

0.2 2 39.7 41.3 16.8

21 遇到萬安演習警報發放時，民眾應停止活動，配合引導人員
實施避難疏散

0.5 0.7 17.4 47.1 34.3

22 全民防衛動員機制除了可以支援作戰需求外，也能支援平時
的重大災害搶救

0 0.7 18.6 46.2 34.5

國防科技與管理 全民國防教育對全民國防認知之影響—以臺南市高中生為例
The Influence of National Defense Education on of the Perception National Defense-Example of Senior High School Students in Tainan



National Defense Journal   Vol.30, No.2, MAR 2015   75

牞學制科別與全民國防教育差異分析

在學制科別與全民國防教育差異分析

的議題上，本研究採用單因子變異數分析進

行統計。其結果在「國際情勢」、「全民國

防」、「防衛動員」與「國防科技」層面得出

之f值分別為4.591、2.623、4.181與7.23，且P

值均小於0.05，顯示本研究在不同學制科別之

高中生對全民國防教育有顯著差異之假設，

在上述四個層面成立。由表6可知，不同學制

科別學生在「國際情勢」、「全民國防」、「防

衛動員」與「國防科技」層面上均有顯著差

異存在，在「國際情勢」層面是普通高中高

於職業類科與實用技能，但在「全民國防」、

「防衛動員」與「國防科技」等層面則是普

通高中高於職業類科；惟在「國防政策」層

面經檢定未見顯著差異。

犴學生就讀年級與全民國防教育之差異

分析

在就讀年級與全民國防教育差異分析

的議題上，本研究採用單因子變異數分析進

行統計。其結果在「國際情勢」、「全民國

防」、「防衛動員」與「國防科技」層面得出

23 全民防衛動員是全民國防的具體實踐 0.4 0.4 19.2 45.6 34.4

國防科技

24 國防科技能力攸關國家安全及生存 0.6 1 19.2 49.6 32.4

25 武器系統之性能發揮，可以改變戰爭結果 0.5 5 27.3 39.1 28

26 科技能力可支持國防科技自主性，而國防科技自主研發需要
長期培養優秀人才

0 0.9 22 48.2 28.9

27 武器裝備採購與國防武器自主，要兼顧平衡 0.1 0.9 23.3 48.3 27.4

28 我國應持續更新國防武器，維持國軍的作戰能力 0.6 1.9 26.9 40.6 30

表5　學生性別與全民國防教育之差異分析

依變項 性別 樣本數 平均數 標準差 t值

國際情勢
男 532 30.169 3.995

4.003***
女 485 29.132 4.268

國防政策
男 532 17.509 2.360

1.138
女 485 17.344 2.254

全民國防
男 532 2.631 2.631

0.35
女 485 2.354 2.354

防衛動員
男 532 20.269 2.906

0.061
女 485 20.258 2.868

國防科技
男 532 20.402 3.233

3.996***
女 485 19.629 2.938

　　　　*：P＜.05　**：P＜.01　***：P＜.001
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之f值分別為3.517、7.783、3.593與4.302，且P

值均小於0.05，顯示本研究在就讀不同年級之

高中生對全民國防教育有顯著差異之假設，

在上述4個層面成立。由表7可知，就讀不同

年級學生在「國際情勢」、「全民國防」、「

防衛動員」與「國防科技」層面上均有顯著

差異存在，在「全民國防」層面是一、三年

級高於二年級，在「防衛動員」層面是三年

級高於二年級，在「國防科技」層面則是三

年級高於一年級；惟在「國防政策」層面上

均未達顯著差異，易言之，各年級對「國防

政策」層面並無顯著差異。

四、不同背景變項對全民國防認知之差異分

析

灱學生性別與全民國防認知之差異分析

在學生性別與全民國防認知差異分析

的議題上，本研究採用獨立樣本T檢定進行

統計分析。其結果在「體認國家安全」、「支

持全民國防」與「參與全民國防」層面得出

之t值分別為3.78、4.041與4.129，且P值均小

表6　學制科別與全民國防教育之差異分析

依變項 科別 樣本數 平均數 標準差 f值 事後檢定

國際情勢

普通科 394 30.259 4.343

4.591** 1＞3
1＞4

綜合高中 109 29.312 3.566

職業類科 405 29.395 4.14

實用技能 109 28.963 3.873

國防政策

普通科 394 17.465 2.356

0.396 －
綜合高中 109 17.596 2.191

職業類科 405 17.393 2.221

實用技能 109 17.284 2.589

全民國防

普通科 394 19.591 2.473

2.623* －
綜合高中 109 19.459 2.154

職業類科 405 19.156 2.639

實用技能 109 19.055 2.345

防衛動員

普通科 394 20.662 2.828

4.181** 1＞3
綜合高中 109 19.963 2.762

職業類科 405 20 2.965

實用技能 109 20.1 2.795

國防科技

普通科 394 20.51 2.952

7.23*** 1＞3
綜合高中 109 20.404 3.068

職業類科 405 19.563 3.271

實用技能 109 19.688 2.902

　　　*：P＜.05　**：P＜.01　***：P＜.001
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於0.001，顯示本研究在不同性別之高中生對

全民國防認知有顯著差異之假設，在上述三

個層面成立。由表8可知，不同性別學生在「

體認國防安全」、「支持全民國防」與「參與

全民國防」等層面上有顯著差異存在，且男

生高於女生。

牞學制科別與全民國防認知之差異分析

在學制科別與全民國防認知差異分析

的議題上，本研究採用單因子變異數分析進

行統計。其結果在「體認國家安全」、「支持

全民國防」與「參與全民國防」層面得出之

f值分別為4.382、3.247與3.785，且P值均小

於0.05，顯示本研究在就讀不同學制科別之

高中生對全民國防認知有顯著差異之假設，

在上述三個層面成立。由表9可知，不同學

制科別學生在「體認國防安全」、「支持全民

國防」與「參與全民國防」等層面上均有顯

著差異存在，且在「體認國防安全」層面是

普通高中高於實用技能，另在「參與全民國

防」層面是普通高中與職業類科高於綜合高

中。

犴學生就讀年級與全民國防認知之差異

分析

在就讀年級與全民國防認知差異分析

的議題上，本研究採用單因子變異數分析進

行統計。其結果在「體認國家安全」層面得

出之f值為3.716，且P值小於0.05，顯示本研

究在就讀不同年級之高中生對全民國防認知

有顯著差異之假設，在上述層面成立。由表

10可知，就讀不同年級學生在「體認國家安

表7　學生就讀年級與全民國防教育之差異分析

依變項 就讀年級 樣本數 平均數 標準差 f值 事後檢定

國際情勢

一年級 354 29.91 4.572

3.517* －二年級 342 29.17 3.664

三年級 321 29.932 4.141

國防政策

一年級 354 17.237 2.22

2.279 －二年級 342 17.459 2.229

三年級 321 17.614 2.477

全民國防

一年級 354 19.514 2.424

7.783*** 1＞2
3＞2二年級 342 18.918 2.413

三年級 321 19.617 2.624

防衛動員

一年級 354 20.305 2.889

3.593* 3＞2二年級 342 19.953 2.77

三年級 321 20.548 2.98

國防科技

一年級 354 19.749 3.137

4.302* 3＞1二年級 342 19.95 2.978

三年級 321 20.436 3.211

*：P＜.05　**：P＜.01　***：P＜.001
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全」層面上有顯著差異存在，且一年級高於

二年級；惟在「支持全民國防」與「參與全

民國防」之各層面上均未達顯著差異，易言

之，各年級對「支持全民國防」與「參與全

民國防」層面並無顯著差異。

五、全民國防教育與認知之相關分析

在全民國防教育與全民國防認知相關分

析的議題上，本研究採用皮爾森積差相關進

行統計分析。其結果在各層面得出之r值分別

表8　學生性別與全民國防認知之差異分析

依變項 性別 樣本數 平均數 標準差 t值

體認國家安全
男 532 22.895 3.053

3.78***
女 485 22.206 2.756

支持全民國防
男 532 26.147 3.945

4.041***
女 485 25.159 3.837

參與全民國防
男 532 21.254 5.29

4.129***
女 485 20.033 4.11

　　　　*：P＜.05  **：P＜.01  ***：P＜.001

介於0.213至0.61之間，且P值均小於0.001，

顯示本研究在高中生之全民國防教育學習程

度與全民國防認知有顯著相關之假設成立。

由表11可知，臺南市高中學生有關全民防

衛認知的三層面與全民防衛行為三層面之相

關分析結果，均達顯著正相關，依序說明如

后：

灱就全民國防教育之各層面與「體認

國家安全」行為的相關係數由高至低依序排

表9　學制科別與全民國防認知之差異分析

依變項 科別 樣本數 平均數 標準差 t值 事後檢定

體認國家安全

普通高中 394 22.934 2.984

4.382** 1＞4
綜合高中 109 22.395 2.663

職業類科 405 22.435 2.96

實用技能 109 21.899 2.796

支持全民國防

普通高中 394 26.043 3.969

3.247* －
綜合高中 109 25.211 3.84

職業類科 405 25.662 3.872

實用技能 109 24.862 3.905

參與全民國防

普通高中 394 20.906 5.458

3.785** 1＞2
3＞2

綜合高中 109 19.404 4.321

職業類科 405 20.936 4.323

實用技能 109 20.11 4.171

*：P＜.05  **：P＜.01  ***：P＜.001
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列為：「防衛動員」(r=0.61)、「國防科技」

(r=0.607)、「全民國防」(r=0.559)、「國際情

勢」(r=0.477)與「國防政策」(r=0.308)，且

達統計學上顯著意義；可知全民國防教育各

層面與「體認國家安全」行為具有正相關。

牞就全民國防教育之各層面與「支持全

民防衛」行為的相關係數由高至低依序排列

為：「國防科技」(r=0.58)、「防衛動員」

(r=0.546)、「全民國防」(r=0.47)、「國際

情勢」(r=0.401)與「國防政策」(r=0.292)，

且達統計學上顯著意義；可知全民防衛認知

各分層面與「支持全民防衛」行為具有正相

關。

犴就全民國防教育之各層面與「參與全

民防衛」行為的相關係數由高至低依序排列

為：「防衛動員」(r=0.329)、「國防科技」

(r=0.292)、「全民國防」(r=0.278)、「國際

情勢」(r=0.213)與「國防政策」(r=0.213)，

均達顯著正相關。

伍、結語與啟示

一、研究發現

本研究發現，假設一：不同背景變項之

高中生在「全民國防教育」的學習現況有顯

表10　學生就讀年級與全民國防認知之差異分析

依變項 就讀年級 樣本數 平均數 標準差 f值 事後檢定

體認國家安全

一年級 354 22.788 2.848

3.716* 1＞2二年級 342 22.219 2.905

三年級 321 22.692 3.031

支持全民國防

一年級 354 25.848 4.003

1.025 －二年級 342 25.436 3.634

三年級 321 25.741 4.124

參與全民國防

一年級 354 20.65 4.689

0.274 －二年級 342 20.816 5.056

三年級 321 20.542 4.652

*：P＜.05  **：P＜.01  ***：P＜.001

表11　全民國防認知與行為之相關分析表

變 項 體認國家安全 支持全民防衛 參與全民防衛

國 際 情 勢 0.477*** 0.401*** 0.213***

國 防 政 策 0.308*** 0.292*** 0.213***

全 民 國 防 0.559*** 0.47*** 0.278***

防 衛 動 員 0.61*** 0.546*** 0.329***

國 防 科 技 0.607*** 0.58*** 0.292***

 　　　　*：P＜.05  **：P＜.01  ***：P＜.001
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著差異存在，僅部分成立；假設二：不同背

景變項之高中生「全民國防認知」有顯著差

異存在，僅部分成立；假設三：高中生「全

民國防教育」與「全民國防認知」有顯著相

關，呈現正相關。茲就本文設定之研究問題

答覆如后：

灱全民國防教育學習現況

就教學領域分析，在「國際情勢」等

五項教學領域中，以「防衛動員」領域的平

均認同度達76.3%最高，其次為「國防科技」

領域達74.5%；「全民國防」領域達68.3%；

「國際情勢」領域達60.4%次之；以「國防

政策」領域的平均認同度達49.8%最低；就

各領域內題項分析，其中以對全民國防就是

全體國民共同保衛國家安全的認同度86.8%

最高，對我國兵役制度改為募兵制，有助於

提升國軍戰力的認同度29.1%最低，顯示近

年來全民國防理念已獲得高度認同；惟高中

生對我國國防政策認知程度仍嫌不足。

牞全民國防教育學習現況差異分析

學生性別方面，男生在「國防科技」

層面高於女生，但在「國際情勢」層面則是

女生高於男生；學制科別方面，普通高中在

「國際情勢」層面同時高於職業類科與實用

技能，另在「全民國防」、「防衛動員」與

「國防科技」等層面則是僅高於職業類科；

學生級別方面，在「全民國防」層面，一、

三年級高於二年級，在「防衛動員」層面是

三年級高於二年級，在「國防科技」層面則

是三年級高於一年級，餘各層面未達顯著差

異。

犴全民國防認知差異分析

不同性別學生在「體認國防安全」、

「支持全民國防」與「參與全民國防」等層

面上有顯著差異存在，且男生高於女生；不

同學制科別學生在「體認國防安全」、「支持

全民國防」與「參與全民國防」等層面上均

有顯著差異存在，且在「體認國防安全」層

面是普通高中高於實用技能，另在「參與全

民國防」層面是普通高中與職業類科高於綜

合高中；就讀不同年級學生在「體認國家安

全」層面上有顯著差異存在，且一年級高於

二年級，餘各層面未達顯著差異。

犵全民國防教育與認知相關分析

全民國防教育與認知各層面，均呈現

顯著正相關，可見二者之重要程度。其中，

以全民國防教育之「防衛動員」與全民國防

認知之「體認國家安全」間相關係數最高，

顯示防衛動員與課程學習目標有密切相關；

另在全民國防教育之「國際情勢」、「國防政

策」與全民國防認知之「參與全民防衛」間

相關係數居末，顯示學生對參與全民防衛之

動機，起於國際情勢與國防政策之相關性較

低。

二、建議

綜上研究發現與結論，提出具體建議，

分述如下：

灱全民國防教育授課

杕本研究發現學生在我國兵役制度改

革與精簡國防武力相關議題方面，認知均較

其他題項為低，故授課教官應充分運用網路

資源，適切熟知國防政策報告書，結合課程

進度於課堂配合施教，培養學生建立宏觀國

家安全意識。

杌本研究發現普通高中學生在全民

國防認知方面較職業類科學生為高，職業類

科學生較活潑好動，故授課模式應依學生特

性設計，輔以多元活動與網路資源帶入全民

國防教育課程，以提升職業類科學生學習成

效。

國防科技與管理 全民國防教育對全民國防認知之影響—以臺南市高中生為例
The Influence of National Defense Education on of the Perception National Defense-Example of Senior High School Students in Tainan



National Defense Journal   Vol.30, No.2, MAR 2015   81

牞對未來研究

杕未來研究若能及於其他地區學校之

樣本範圍，或可藉不同樣本比較，進一步瞭

解高中生有關全民國防教育及認知之現況，

以提供相關全民國防教育課程教學政策規劃

者，進一步策訂學習目標。

杌本文的主要目的與貢獻之一，是

探討高中生在全民國防教育課程的「學習現

況」，以及此一成效是否影響其對全民國防

的「認知與意願」。透過文獻探討，顯示過

去研究並未將全民國防教育五大領域納入研

究範圍。由於這是一個相對上較少人觸及的

領域，因此本研究全民國防教育與認知問卷

或題目設計，係參考全民國防教育課程綱要

自編，可能無法準確測量出高中生在全民國

防教育的學習現況與認知。未來之研究除了

可以本文為基礎增加題數，驗證本研究結果

之有效性之外，在問卷的設計上，仍有其他

的測量方式值得嘗試。首先，在測量學生對

全民國防教育的「學習現況」上，除了以本

文所採之「李克特式五點量表」評量受試者

對議題的同意程度之外，亦可嘗試以選擇題

的方式，測量受試者對相關課程知識的吸收

程度。

杈本文在探討不同背景變項在全民

國防教育及認知之差異時，僅以單因子變異

數之方式分析學生性別及家長職業等7個變

項，藉以探討不同背景變項在全民國防教育

及認知之差異。而未能進一步以多因子變異

數探究在不同變項中，究係哪些變項較具解

釋力。這些研究過程中的發現與心得，可供

未來研究參考與應用，進而對全民國防教育

的實施與成效，有更全面與細緻的認識。

（收件：103年11月4日，接受：103年12月16日）
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