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Die legitime Einwilligung in die nicht
indizierte Wunschmedizin

— insbesondere die Einwilligung in die Lebendspende
und Schonheits-operationen

Ulrich Schroth 2 **
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A. Einleitung

Blutspende, Lebendorganspende, Wunsch-
sectio ohne Indikation, Schonheitsoperationen
wie Brust-oder Lippenvergroferungen, Fet-
tabsaugung, Ohrlochstechen, Zungensplitting
und Anti-Aging-Behandlungen sind Eingriffe
in die Korperintegritit ohne medizinische
Indikation, die zwar korperlich unniitz, aber
fiir den Rechtsgutstrdager psychisch wichtig
sind. Sie nehmen in der modernen Gesel-
Ischaft zu, was damit zusammenhéngt, dass
die Selbstverwirklichung in ihr eine grofBe
Rolle spielt. Der Rechtsgutstrager verwirklicht
durch derartige Eingriffe seine wertbezogenen
Interessen: Bei Schonheitsoperationen verfolgt er
korperlich-asthetische Ziele, bei der
Lebendspende seine altruistischen Bediirfnisse.
Wertbezogene Interessen sind solche, die
damit zusammenhingen, was fiir ein Mensch
man sein will, wie man glaubt, sich verwir-
klichen zu sollen. Der &rztliche Heileingrift
hingegen hat zentral mit erlebensbezogenen
Interessen zu tun: dem Interesse zu gesunden,
dem Wunsch, seinen pathologischen Zustand
jedenfalls zu verbessern, dem Interesse keine

Schmerzen mehr zu haben.'
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U Bl B g S ¥ BE 65 42 5T % B8 ¢ Schroth, Arztliches Handeln und straf rechtlicher MaBstab v % : Schroth,
Die strafrechtliche Verantwortlichkeit des Arztes bei Behandlungsfehlern, in: Roxin/Schroth (Hrsg.), Handbuch

des Medizinstrafrechts (2007), S. 21 ff. und S. 73 ff.

J& 3t 1: Vgl. zu 4rztlichen Eingriffen und der arztlichen Haftung auch Schroth, Arztliches Handeln und stra-
frechtlicher MaBstab, und Schroth, Die strafrechtliche Verantwortlichkeit des Arztes bei Behandlungsfehlern,
in: Roxin/Schroth (Hrsg.), Handbuch des Medizinstrafrechts (2007), S. 21 ff. und S. 73 ff.





